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                   पǐरÍछेद – एक : पǐरचय 

 
 

१.१ पçृठभूͧ म 

 

नेपालमा सन ्२०११ मा भएको जनगणनामा आधाǐरत रहेर संयÈुत राçĚ संघीय जनसंÉया कोष 

नेपालले २०१७ मा Ĥकाͧशत “नेपालको जनसंÉया िèथǓत ͪवæलेषण” नामक ĤǓतवेदनमा १२ 

िजãलाहǽमा १ वष[भÛदा मुǓनको जÛमदरको लैɨͬगक अनुपात ११० वा सो भÛदा बढȣ भएको 

देखाएको ͬथयो।यसै गरȣ सन ् २०१६ को जनसांिÉयक तथा èवाèØय सभȶ¢णको तØयाɨकमा 

आधाǐरत रहेर गरेको ͪवæलेषणमा रािçĚय ǽपमा जÛमदरको लैɨͬगक अनुपात ११० रहेको åयहोरा 

सोǑह कोषले Ĥकाͧशत गरेको नेपालको किÛĚ Ĥोफाइल २०१९ नामक ĤǓतवदेनमा समेत उãलेख 

भएको छ . नेपाल छोरȣलाई भÛदा छोरालाई उÍच Ĥाथͧमकता Ǒदने ͪपƣसृता×मक माÛयता भएको 

देश हो । सोǑह अनǽुप छोरȣ भÛदा छोरा जÛमाउन चाहना राơ ेगǐरएको पाईÛछ । फलèवǽप 

हालका वष[हǽमा जÛमदरमा लɨैͬगक असÛतुलन पǓन देͨखन थालेको छ । ͪवæव èवाèØय 

संगठनले सामाÛयतया १०० जना छोरȣ जÛमदा कǐरब १०५ जनासàम छोराको जÛम हुन सÈन े

बताएको छ । यसरȣ जÛमदरमा लɨैͬगक असÛतलुन देͨखनुमा Ĥजनन ्दर घɪनु, छोरालाई उÍच 

Ĥाथͧमकता Ǒदनु र ħुणको ͧलɨग पǑहचान गनȶ Ĥͪवͬध (अãĚासाउÖड) मा सहज पहँूच हुनु मÉुय 

कारणहǽ रहेको (गुͧलमोटो ͧस.जेड.२००९) अÚययनले देखाएको छ । सन ्२००१ र सन ्२०१६ मा 

गǐरएको नेपाल जनसांिÉयक तथा èवाèØय सभȶ¢णको तØयाɨकमा नपेालको Ĥजननदर सन ्

२००१ मा ४.१ रहेको ͬथयो भन ेसन ् २०१६ सàम आउँदा यो दर घटेर २.३ मा झरेको छ । 

ͪवगत दईु दशकको नेपाल जनसांिÉयक तथा èवाèØय सभȶ¢णको तथाɨकमा आधाǐरत रहेर 

गरेको ͪवæलेषणमा पǑहलो बÍचाको ͧलɨगको आधारमा ×यसपǓछको बÍचा जÛमदाको लैɨͬगक 

अनुपातमा उÍच असÛतलुन देͨखएको छ । पǑहला दईु छोरा हुने मǑहलाहǽको तुलनामा भÛदा 

पǑहला दईु छोरȣ हुनेहǽमा तेİो बÍचाको लɨैͬगक अनुपातमा उÍच असÛतुलन देͨखएको छ (१८० 

छोरा जÛमदा १०० छोरȣको जÛम)। ×यसै गरȣ पǑहलो बÍचा छोरा हुने मǑहलाहǽमा दोİो 

बÍचाको लɨैͬगक अनुपातमा सÛतुलन देͨखएतापǓन पǑहलो बÍचा छोरȣ छ भने दोİो बÍचा 

जÛमदाको लैɨͬगक अनुपातमा पǓन असÛतुलन देͨखएको छ । जहा (१२२ छोरा जÛमदा १०० 

छोरȣको जÛम) । 
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१.२. रािçĚय, अÛतरा[िçĚय ĤǓतवɮधता  
 

सन ् २००२ मा त×काͧलन मलुुकȧ ऐनको ११ औ ं संशोधनले नेपालमा गभ[पतनलाई कानुनी 

माÛयता Ǒदएको हो । सोहȣ काननुको आधारमा बनेको सरुͯ¢त गभ[पतन सेवा सàबÛधी नीǓतमा 

Ǔनिæचत अवèथामा सुरͯ¢त गभ[पतन सेवा ͧलन सÈने मǑहलाको अͬधकार सुǓनिæचत गǐरएको 

छ । यो नीǓतले यèतो सेवा सरकारȣ èवाèØय संèथाहǽले Ǔनशãुक ǽपमा उपलÞध गराउनु पनȶ 

åयवèथा पǓन गरेको छ । मुलुकȧ अपराध (संǑहता) ऐन, २०७४ र सुरͯ¢त मात×ृव तथा Ĥजनन ्

èवाèØय र अͬधकार ऐन, २०७५ ले सुरͯ¢त, वैध र Ǔनशãुक गभ[पतन सेवामा मǑहलाहǽको 

अͬधकारलाई थप सुǺढ गरेको छ । तथाͪप यी दवुै कानुनहǽले èवÍेछा वा करकापमा ħुणको 

ͧलɨग पǑहचान गरȣ गभ[पतन गराउने काय[लाई भने Ǔनषेध गरेका छन ्। कसैले गभ[मा रहेको 

ħुणको ͧलɨग पǑहचान हुने कुनै काय[ गन[ वा गराउन हँुदैन । यसका साथै गभ[वती मǑहलालाई 

गभ[को ͧलɨग पǑहचान गन[ डर वा ğास देखाई वा करकाप गरȣ वा धàकȧ Ǒदई वा ललाई फकाई 

वा Ĥलोभनमा पारȣ वा अनुͬचत Ĥभाव, झÈुयानमा पारȣ, जोर जुलमु गरȣ दवाब Ǒदन वा बाÚय 

पान[ समेत Ǔनषेध गǐरएको छ । यèतो काननुी åयवèथा भएतापǓन नेपालमा गǐरएका ͪवͧभÛन 

अÚययनहǽले ħणुको ͧलɨग पǑहचान गरȣ गभ[पतन गराउने गरेको èपçट देखाएको छ । 
 

Ǒदगो ͪवकास लêय २०३० मा राÏयको ĤǓतवɮधता र लêय हाͧसल गन[ सचूाɨकहǽ समेत तय 

गरेको छ । जस अÛतग[त लêय नं. ३ सुèवाèØय र समɮृध जीवनः सब ै उमेर समुहका 

åयिÈतका लाͬग èवèथ जीवन सǓुनिæचत गदȷ समɮृध जीवन Ĥवɮ[धंन  गनȶ, लêय ४ गुणèतरȣय 

ͧश¢ाः सबकैा लाͬग समावेशी तथा समतामूलक गुणèतरȣय ͧश¢ा सुǓनिæचत गनȶ र जीवनपय[Ûत 

ͧसकाइका अवसरहǽ Ĥवɮ[धंन गनȶ र लêय ५ लैɨͬगक समानताः लɨैͬगक समानता हाͧसल गनȶ 

दाǓय×व रहेको छ । ͪवæव èवाèØय सगंठनले २०११ मा Ǒदएको एक अनुसÛधान अनुसार छोरȣको 

तुलनामा छोरालाई बढȣ माÛयता Ǒदने सामािजक परàपरा, पƣैकृ सàपͪƣ माͬथको छोराको 

अͬधकार, धाͧम[क र सांèकृǓतक मूãय माÛयता, वैवाǑहक परàपरा समेतले ͧलɨग पǑहचान गरȣ 

गǐरने गभ[पतनलाई Ĥो×साǑहत गǐररहेकोले जÛमदरमा लɨैͬगक असÛतुलन देͨखएको छ । जसको 

कारण छोरा जÛमाउनकै लाͬग मǑहलाले पटक पटक गभ[धारण गनु[ पनȶ बाÚयताले मǑहला र 

बÍचाको शाǐररȣक तथा मानͧसक èवाèØयमा नकारा×मक असर पनु[का साथै  लैɨͬगक Ǒहसंा 

समते वɮृͬध हुने देͨखÛछ । ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनको कारणल े भͪवçयमा 

मǑहलाहǽको सÉंयामा कमी हुनगई जÛमदर र म×ृयुदरमा असÛतुलन हुनसÈने देͨखÛछ । 

यसलाई समयमै सàबोधन गन[ बहु–आयाͧमक Ĥयास आवæयक पनȶ भएकोले मूलतः नेपालको 
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संͪवधान, मुलकुȧ अपराध (संǑहता) ऐन, २०७४ र सुरͯ¢त मात×ृव तथा Ĥजनन ्èवाèØय अͬधकार 

ऐन, २०७५ मा आधाǐरत रहȣ लागत अनुमान सǑहतको रािçĚय रणनीǓत Ǔनमा[ण गǐरएको छ। 
 

१.३.  औͬच×य 

१. नेपालको संͪ वधानल ेसुǓनिæचत गरेको समानताको हक, Ûयाय सàबÛधी हक, सàपͪƣको हक, 

सुरͯ¢त मात×ृव र Ĥजनन ् हकहǽले मǑहला र बालबाͧलकामाͬथ हुने कुनै पǓन Ĥकारको 

ͪवभेदलाई Ǔनषधे गरȣ दÖडनीय समेत बनाएकोले काया[Ûवयन गनु[पनȶ भएको छ । 
 

२. रािçĚय, अÛतरा[िçĚय र ¢ेğीय èतरमा राÏयले गरेका ĤǓतवɮधता, Ǒदगो ͪवकास लêय २०३० 

मा राÏयले परुा गनु[पनȶ दाǓय×व  र हाͧसल गनु[पनȶ लêय रहेकोछ | 
 

३. लैɨͬगक समानता हाͧसल गनȶ र सब ै मǑहला, ͩकशोरȣ र बाͧलकालाई सशÈत बनाउन े

अÛतग[त Ǔनधा[रण गǐरएका सचूकहǽको ͪवकास, सàवɮ[धन र Ĥवɮ[धनको लाͬग पǓन यो रणनीǓत 

आवæयक रहेको छ । 
 

४. मुलकुȧ अपराध (संǑहता) ऐन, २०७४, पǐरÍछेद १३ को गभ[ सरं¢ण ͪवǽɮधको कसूर अÛतग[त 

दफा १८८ र १८९ मा ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने वा गराईने गभ[ पतनलाई अपराधको ǽपमा 

पǐरभाͪषत गरȣ दÖड र सजायकँो åयवèथा गरेको छ । सरुͯ¢त मात×ृव तथा Ĥजनन ्èवाèØय 

अͬधकार ऐन, २०७५ (पǐरÍछेद ४ को दफा १७) ले पǓन यस ै कुरालाई जोड Ǒदएको हुदा 

काया[Ûवयन गनु[पनȶ भएको छ ।  
 

५. ͬचͩक×सक तथा èवाèØयकमȸ, पǽुष, मǑहला, ͩकशोर ͩकशोरȣ, नागǐरक समाज लगायत आम 

सरोकारवालाहǽको भूͧमकालाई Ĥवɮ[धन र उजागर गदȷ लैɨͬगक असमानताको पǐरणामको ǽपमा 

देͨखएको ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट अÛ×य गनȶ लêय राखी सन ्२०३० सàमको लाͬग रणनीǓत 

तयार गन[ आवæयक रहेको।  
 

१.४.  ͧसɮधाÛतहǽ 

 

नेपालको संͪ वधान, ͪवɮयमान कानुन, Ĥचͧलत ऐन, Ǔनयम तथा राÏयल े अंगीकार गरेका 

अÛतरा[िçĚय सिÛध तथा ĤǓतवɮधताहǽ समेतलाई आ×मसात गदȷ रािçĚय रणनीǓतका लाͬग 

देहायका ͧसɮधाÛतहǽ अवलàबन गǐरएको छ । 
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१. अͬधकारमखुी अवधारणामा आधाǐरत ͧसɮधाÛतः मǑहला र बाͧलकाको Ĥजनन ् èवाèØय 

अͬधकार र मानव अͬधकारको सुǓनिæचतता हुनुपछ[  । 

२. समानता र अͪवभेदको ͧसɮधाÛतः लैɨͬगक समानता तथा अͪवभेदको सǓुनिæचतता हुनुपछ[ । 

३. अथ[पणू[ सहभाͬगताको ͧसɮधाÛतः Ǔनण[य ĤͩĐया वा काय[Đम सÑचालन गदा[ मǑहला, 

बालबाͧलका तथा ͪपͫडत प¢ र सरोकारवालाको अथ[पणू[ सहभाͬगता हुनुपछ[ ।  

४. हानी रǑहतताको ͧसɮधाÛतः कुनैपǓन गǓतͪवͬधले मǑहला तथा बाͧलकाको Ĥजनन ्èवाèØय 

सेवाको पहँूचमा  हानी नपÊुने सǓुनिæचतता गǐरनपुछ[ । 

५. समावेशीकरणको ͧसɮधाÛतः नीǓत, योजना, काय[Đम Ǔनमा[ण तथा काया[Ûवयनमा लɨैͬगक 

तथा सामािजक समावशेीकरणको सुǓनिæचता गǐरनुपछ[ ।  

६. सशÈतीकरणको ͧसɮधाÛतः मǑहला तथा बाͧलकाको सशÈतीकरणलाई केÛġमा राखी 

रणनीǓतक काय[ĭmमहǽको सÑचालन गǐरनुपछ[ ।  

७. जवाफदेǑहता तथा शÛुय सहनशीलताको ͧसɮधाÛतः ͧलɨग छनौटĤǓत शुÛय सहनशीलताको 

संèकृǓत èथापनामा राÏयको सͩĐयता बढाउनुपछ[ । 
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                पǐरÍछेद – दइु[ : दȣघ[कालȣन सोच 
 
 

२.१ सोच 
ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट रǑहत समाज । 

२.२ लêय  
सन ्२०३० सàममा ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट गनȶ Ĥवृͪ ƣको अÛ×य गनȶ । 

२.३ उɮदेæय 

१. कानुन बमोिजम बाहेक ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनको ͪवǽɮधमा आवæयक नीǓत, 

योजना तथा काय[Đम Ǔनमा[ण गरȣ Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन गनु[ । 

२.ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनका ͪवǽɮधमा सɉच र åयवहार पǐरवत[न सàबÛधी 

काय[Đमलाई थप Ĥभावकारȣ बनाउनु । 

३. छोरȣको मह×वलाई Ĥो×साहन गदȷ लैɨͬगक समानता सुǓनिæचत गनु[ । 

४. छोरा र छोरȣको समान मह×व èथाͪपत गन[ ͩकशोरȣ एव ंमǑहला केिÛġत सामािजक तथा 

आͬथ[क सशÈतीकरणका काय[Đम Ĥभावकारȣ ǽपमा समÛवय गरȣ काया[Ûवयन गनु[ ।  
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      पǐरÍछेद – तीन : रणनीǓत, काय[नीǓत र काया[Ûवयन åयवèथा 
 

३.१ रणनीǓत  
 

१. Ĥचͧलत कानुन अनुसार राÏयका तीन ै तहले ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनको 

ͪवǽɮधमा आवæयक नीǓतहǽको Ǔनमा[ण गरȣ काया[Ûवयन गनȶ । ( उɮदेæय १) 
  

२. ͧलɨग पǑहचानको अधारमा गभ[पतन गन[ चाहने दàपͪƣ, पǐरवार र समाजको सɉच 

पǐरवत[नमा जोड Ǒदने । (उɮदेæय २) 

३. ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनका ͪवǽɮधमा èवाèØयकमȸ तथा अÛय èवाèØय सेवा 

Ĥदायकहǽको भूͧ मका र दाǓय×वलाई थप Ĥभावकारȣ बनाईने । (उɮदेæय २) 

४. छोरा र छोरȣको समान मह×वलाई Ĥवɮ[धंन गन[ सामािजक, साèंकृǓतक, परàपरागत सोच, 

माÛयता र åयवहारमा पǐरवत[न ãयाउने । (उɮदेæय ३) 

५.आͬथ[क सशÈतीकरणका लाͬग उɮयम åयवसायमा मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽको अथ[पणू[ 

सहभाͬगतालाई Ĥो×साहन गनȶ । (उɮदेæय ४) 

६. मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽको सामािजक सशÈतीकरण गदȷ नेत×ृव ͪवकासलाई Ĥवɮ[धन गनȶ । 

 (उɮदेæय ४) 
 

३.२ काय[नीǓत 

१ ͪवɮयमान कानुन र नीǓतहǽको पुनरावलोकन तथा संशोधन र आवæयकता अनुसार     

नीǓत र    काननु Ǔनमा[ण गरȣ काया[Ûवयन गǐरनछे । (रणनीǓत १) 

२. ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतन अÛ×य गन[ समुदाय लͯ¢त काय[Đमहǽ सÑचालन 

गǐरनेछ । (रणनीǓत २) 

 ३. èवाèØयकमȸ तथा अÛय èवाèØय सेवा Ĥदायकहǽले गभ[पतन सàबÛधी सेवा Ĥदान गदा[      

पेशागत आचार संǑहता तथा ͬचͩक×सकȧय नैǓतकता पालनाको सुǓनिæचतता गǐरनेछ।(रणनीǓत 

३) 

  ४. èथानीय तह तथा सरोकारवालासँगको समÛवय तथा सहकाय[मा छोराछोरȣ बीचको ͪवभेद 

अÛ×यका लाͬग जनचतेना एवम ्अͧभयानमलूक काय[Đमहǽ Ǔनमा[ण गरȣ सÑचालन गǐरने छ 

।(रणनीǓत ४) 
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    ४.१  छोरा र छोरȣको समान मह×वलाई Ĥवɮ[धन गनȶ नीǓत, योजना तथा काय[Đमहǽ 

Ǔनमा[ण गरȣ काया[Ûवयन गǐरनेछ । (रणनीǓत ४) 

  ५. मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽको आͬथ[क ͩĐयाकलापमा अथ[पणू[ सहभाͬगता र नेत×ृवलाई 

Ĥो×साहन गǐरने छ । (रणनीǓत ५) 

   ६. मǑहला, ͩकशोरȣ तथा बाͧलकाहǽको सàमानजनक जीवनयापनको सुǓनिæचतता गन[    

¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ । (रणनीǓत ६) 
 

३.४ रणनीǓत काया[Ûवयन åयवèथा 
३.४.१ कानुनी र सèंथागत åयवèथा 

रणनीǓत काया[Ûवयनका लाͬग देहाय बमोिजमको कानुनी र संèथागत åयवèथा गǐरनेछ:  

क)  èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालयले Ĥदेश तथा èथानीय तहमा ͧलɨग पǑहचान गरȣ 

गǐरने गभ[पतनको ͪवǽɮधमा आवæयक पनȶ कानून Ǔनमा[णका लाͬग सहजीकरण गनȶछ 

। 

ख) संघ, Ĥदेश र èथानीय तहहǽ बीच समÛवय, सामÑजèय र अÛतरसàबÛध कायम गरȣ 

रणनीǓतगत र संरचनागत सयंÛğको Ǔनमा[ण गǐरनछे । 

ग) संघ, Ĥदेश र èथानीय तहमा èपçट अͬधकार, िजàमेवारȣ तथा उƣरदाǓय×व सǑहतको 

समÛवया×मक तथा नǓतजामूलक सरंचनागत संयÛğको èथापना गǐरनछे ।  
 

३.५. रणनीǓत काया[Ûवयनका लाͬग तहगत सरंचना 
     (क) रािçĚय Ǔनदȶशक सͧमǓत, 

      (ख) समÛवय सͧमǓत , 

      (ग) Ĥाͪवͬधक काय[ सͧमǓत  

      (घ) काया[Ûवयन सहजीकरण सͧमǓत (Ĥदेशèतरȣय) 

      (ङ) काया[Ûवयन सहजीकरण सͧमǓत (èथानीय तहèतरȣय)   
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(क) रािçĚय Ǔनदȶशक सͧमǓत  

१. सͬचव – èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालय                      –  संयोजक                          

२. सह सͬचव – ĤधानमÛğी तथा मिÛğपǐरषɮको काया[लय               –   सदèय             

३. सह सͬचव – गहृ मÛğालय                                        –  सदèय                         

४. सह सͬचव – मǑहला, बालबाͧलका तथा Ïयेçठ नागǐरक मÛğालय          –  सदèय 

५. सह सͬचव – ͧश¢ा, ͪव£ान तथा Ĥͪवͬध मÛğालय                –  सदèय                                    

६. सह सͬचव –कानुन, Ûयाय तथा संसदȣय माͧमला मÛğालय          –  सदèय 

७. सह सͬचव – युवा तथा खेलकुद मÛğालय                            –  सदèय                      

८. सह सͬचव – अथ[ मÛğालय                                   – सदèय                                

९. सह सͬचव – Įम, रोजगार तथा सामािजक सरु¢ा मÛğालय           – सदèय                   

१०. सह सͬचव – उɮयोग, वाͨणÏय तथा आपǓूत[ मÛğालय                  – सदèय 

११. सͬचव – रािçĚय मǑहला आयोग                                           – सदèय 

१२. सह सͬचव – रािçĚय योजना आयोग                                       – सदèय 

१३. सह सͬचव – जनसंÉया åयवèथापन महाशाखा, èवाèØय तथा  

     जनसंÉया मÛğालय                                                    – सͬचव– सदèय  

३.५.१ रािçĚय Ǔनदȶशक सͧमǓतको काम, कत[åय र िजàमेवारȣ देहाय बमोिजम 

हुनेछ: 

-क) यस रणनीǓतको नǓतजामुखी काया[Ûवयनका लाͬग नीǓतगत Ǔनण[य गनȶ । 

-ख) रािçĚय Ǔनदȶशक सͧमǓतले नेत×ृव तथा समÛवय सͧमǓत, Ĥदेश तथा èथानीय तह 

काया[Ûवयन, समÛवय र सहजीकरण सͧमǓतलाई रणनीǓत काया[Ûवयन गन[ आवæयक 

Ǔनदȶशन Ǒदने ।  

-ग) काय[Đम काया[Ûवयनको Ĥभावकारȣता सàबÛधमा अनुगमन सàबÛधी नीǓतगत åयवèथा गनȶ 

।  
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-घ) सͧमǓतको बठैक एक वष[मा कàतीमा २ पटक बèनेछ ।  

-ङ) सͧमǓतको बठैकमा आवæयकता अनुसार सàबिÛधत ͪवषयको ͪव£ एव ंसंèथाका ĤǓतǓनͬध 

आमिÛğत सदèयको ǽपमा बोलाउन सͩकनछे ।  

-च) बठैक सàबÛधी काय[ͪ वͬध सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हुनेछ ।  

(ख) समÛवय सͧमǓत   

१. सहसͬचव – जनसंÉया åयवèथापन महाशाखा,                                    – संयोजक 

     èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालय  

२. उपसͬचव – ĤधानमÛğी तथा मिÛğपǐरषɮको काया[लय             – सदèय                       

३. उपसͬचव – गहृ मÛğालय                                     – सदèय                                         

४. उपसͬचव – मǑहला, बालबाͧलका तथा Ïयेçठ नागǐरक मÛğालय        – सदèय                         

५. उपसͬचव – ͧश¢ा, ͪव£ान तथा Ĥͪवͬध मÛğालय                    – सदèय                                         

६. उपसͬचव –कानुन, Ûयाय तथा संसदȣय माͧमला मÛğालय             – सदèय                            

७. उपसͬचव – युवा तथा खेलकुद मÛğालय                         – सदèय                          

८. उपसͬचव – अथ[ मÛğालय                                     – सदèय                                    

९. उपसͬचव – Įम, रोजगार तथा सामािजक सरु¢ा मÛğालय             – सदèय                      

१०. उपसͬचव – उɮयोग, वाͨणÏय तथा आपǓूत[ मÛğालय                      – सदèय                          

११. उपसͬचव – रािçĚय मǑहला आयोग                                – सदèय                        

१२. उपसͬचव – रािçĚय योजना आयोग                                 – सदèय                    

१४. ĤǓतǓनͬध – पǐरवार कãयाण महाशाखा, èवाèØय सेवा ͪवभाग          –  सदèय                

१५. ĤǓतǓनͬध – नेपाल बार एशोͧसएसन                               – सदèय                     

१६. ĤǓतǓनͬध – नेपाल मेͫडकल काउिÛसल                          – सदèय                                             

१७. गैर सरकारȣ संघ संèथाका ĤǓतǓनͬध २ जना                        – सदèय                              

१८. ĤǓतǓनͬध – रािçĚय मानव अͬधकार आयोग                             – सदèय                                        
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१९. सͧमǓतले तोकेको नागǐरक समाजको ĤǓतǓनͬध                     –  सदèय                        

२०. उपसͬचव– लैɨͬगक समानता तथा समावेशीकरण शाखा,  

     èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालय                                          – सदèय–सͬचव                                     

३.५.२ समÛवय सͧमǓतको काम, कत[åय र िजàमेवारȣ देहाय बमोिजम हुनेछ : 

(क) रणनीǓत जारȣ भएको ͧमǓतले एक वष[ ͧभğमा लागत सǑहतको रािçĚय काय[योजना तयार 

गरȣ उपलÞध Įोतको आधारमा Ĥाथͧमकतापवू[क काय[Đम छनौट गरȣ काया[Ûवयन गनȶ ।  

(ख) रणनीǓत तथा काय[योजनामा रहेका काय[Đमहǽलाई अÛतर मÛğालय तथा सͧमǓतका 

सदèय संèथा÷Ǔनकायहǽको वाͪष[क काय[Đममा Ĥाथͧमकताका साथ समावेश गरȣ काया[Ûवयन 

गन[ आवæयक समÛवय एव ंपहल गनȶ । 

(ग) संचाͧलत काय[Đमहǽको Ǔनयͧमत तथा आवæयकता अनुसार अनुगमन गरȣ आवæयक 

पçृठपोषण तथा Ǔनदȶशन Ǒदने ।  

(घ) रणनीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाͬग आवæयक काय[ͪ वͬध Ǔनमा[ण गरȣ सो अनुǽप 

सÑचालन गनȶ । 

(ङ) सͧमǓतको बठैक आवæयकतानुसार  बèनेछ ।  

(च) सͧमǓतको बठैकमा आवæयकता अनुसार सàबिÛधत ͪव£ एवं सèंथाका ĤǓतǓनͬध आमिÛğत 

सदèयहǽको ǽपमा बोलाउन सͩकनेछ ।  

(छ) बठैक सàबÛधी काय[ͪ वͬध सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हुनेछ ।  

(ग) Ĥाͪवͬधक समूह  

संघीय तहमा रहने ͪवभेदपणू[  ͧलɨग छनौटको अÛ×य गन[ बनेको नेत×ृव तथा समÛवय 

सͧमǓतलाई Ĥाͪवͬधक ͪवषयमा सहयोग तथा परामश[ Ǒदनका लाͬग पǐरवार कãयाण महाशाखा, 

èवाèØय सेवा ͪवभागका Ǔनदȶशकको संयोजक×वमा एक Ĥाͪवͬधक काय[ समूह गठन गǐरनछे 

।समूहमा रहने ͪव£ सदèयहǽ र यसका काम, कत[åय र अͬधकार समÛवय सͧमǓतले तय गरेको 

काय[ ͪवͬधमा åयवèथा भए अनुसार हुनेछ ।  

(घ) Ĥदेशèतरȣय सहजीकरण सͧमǓत 

१. सͬचव, सामािजक ͪवकास मÛğालय                               – संयोजक                             
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२. उप सͬचव – बजेट योजना तथा काय[ĭmम महाशाखा,                              – सदèय 

 आͬथ[क माͧमला तथा योजना मÛğालय                                                                                        

३. उप सͬचव – कानुन तजु[मा महाशाखा,                                                   – सदèय   

     आÛतǐरक माͧमला तथा कानुन मÛğालय             

४. उप सͬचव – औɮयोͬगक तथा पय[टन Ĥवɮ[धंन महाशाखा,                    

   उɮयोग,वन  तथा वातावरण मÛğालय         – सदèय                                                                      

५. उप सͬचव – भूͧम åयवèथा महाशाखा, भूͧम åयवèथा,                     – सदèय 

      वmृͪष तथा सहकारȣ मÛğालय                                                                                                                             

६. Ĥमुख मǑहला ͪवकास अͬधकृत, सामािजक ͪवकास महाशाखा              – सदèय                                    

७. महाशाखा Ĥमुख, शैͯ¢क योजना तथा अनुसÛधान महाशाखा              – सदèय                                

८. ĤǓतǓनͬध Ĥदेश Ĥहरȣ काया[लयका अͬधकृतèतर                        – सदèय                    

९. ĤǓतǓनͬध Ĥदेश योजना आयोग                                      – सदèय                               

१०. ĤǓतǓनͬध रािçĚय मानव अͬधकार आयोग Ĥदेशèतरȣय काया[लय      – सदèय                          

११. ĤǓतǓनͬध Ĥदेश राजधानी रहेको èथानको 

    उÍच अदालत बार एशोͧसयसनको ĤǓतǓनͬध                         – सदèय                                                                                               

१२. गैर सरकारȣ संघ संèथाको ĤǓतǓनͬध                                – सदèय                                             

१३. सͧमǓतले तोकेको नागǐरक समाजको दईु जना ĤǓतǓनͬध            – सदèय                   

१४ .Ǔनदȶशक, èवाèØय सेवा महाशाखा,सामािजक ͪवकास मÛğालय          – सदèय– सͬचव                         

३.५.३ Ĥदेशèतरȣय सहजीकरण सͧमǓतको काम, कत[åय र िजàमेवारȣ देहाय 

बमोिजम हुनेछ : 

(क) रािçĚय रणनीǓतका आधारमा लागत सǑहतको Ĥादेͧशक काय[योजना तयार गनȶ । 

(ख) रणनीǓत तथा काय[योजनामा रहेका काय[Đमलाई अÛतर मÛğालय तथा यस सͧमǓतका 

सदèय सèंथा÷Ǔनकायहǽको वाͪष[क काय[Đममा Ĥाथͧमकताका साथ समावेश गरȣ 

काया[Ûवयन गन[ आवæयक समÛवय एव ंपहल गनȶ । 

(ग) संघ, Ĥदेश र èथानीय तहबीच समÛवय गरȣ रािçĚय रणनीǓत र काय[ योजनालाई 

काया[Ûवयन गन[ आवæयक सहजीकरण गनȶ । 
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(घ) काय[Đमहǽको Ǔनयͧमत तथा आवæयकता अनुसार अनुगमन तथा मãूयांकन गरȣ आवæयक 

पçृठपोषण र Ǔनदȶशन Ǒदने । 

(ङ) सͧमǓतको बठैक आवæयकतानुसार बèनेछ ।  

(च) सͧमǓतले बठैकमा आवæयकता अनुसार सàबिÛधत ͪव£ एव ंसèंथाका ĤǓतǓनͬध आमिÛğत 

सदèयहǽको ǽपमा बोलाउन सÈनेछ ।  

(छ) बठैक सàबÛधी काय[ͪ वͬध सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हुनेछ । 

(ङ) èथानीय तह सहजीकरण सͧमǓत  

१. उप मेयर÷उपाÚय¢ (नगरपाͧलका÷गाउँपाͧलका)                        संयोजक                              

२. Ĥमुख Ĥशासकȧय अͬधकृत                                      सदèय  

३. Ĥमुख, सामािजक ͪवकास शाखा                                     सदèय                         

४. Ĥमुख, ͧश¢ा ईकाई                                                 सदèय                                  

५. Ĥमुख, मǑहला तथा बालबाͧलका ईकाई                                सदèय                       

६. Ĥमुख, लेखा शाखा                                                 सदèय                                               

७. Ĥमुख, èथानीय Ĥहरȣ काया[लय                                     सदèय                            

८. ĤǓतǓनͬध, नागǐरक समाज                                           सदèय                                    

९. गैर सरकारȣ संघ सèंथाका ĤǓतǓनͬध, २                          सदèय                        

१०. Ĥमखु, èवाèØय ईकाई                                  सदèय सͬचव                                  

३.५.४ èथानीय तह सहजीकरण सͧमǓतको काम, कत[åय र िजàमेवारȣ देहाय 

बमोिजम हुनेछ : 

(क) रािçĚय रणनीǓतका आधारमा लागत सǑहतको èथानीय तहको काय[योजना तयार गनȶ । 

(ख) रािçĚय रणनीǓत तथा काय[योजनामा रहेका काय[Đमहǽलाई अÛतर ईकाई तथा यस 

सͧमǓतका सदèय संèथा÷ईकाईहǽको वाͪष[क काय[Đममा Ĥाथͧमकताका साथ समावेश गरȣ 

काया[Ûवयन गन[ आवæयक समÛवय एव ंपहल गनȶ । 
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(ग) èथानीय तह ͧभğका वडाहǽबीच समÛवय गरȣ रािçĚय रणनीǓत र काय[ योजनालाई  

काया[Ûवयन गन[ आवæयक सहजीकरण गनȶ । 

(घ) संचाͧलत काय[Đमहǽको Ǔनयͧमत तथा आवæयकता अनुसार अनुगमन गरȣ आवæयक    

पçृठपोषण र Ǔनदȶशन Ǒदने । 

(ङ) सͧमǓतको बठैक आवæयकतानुसार  बèनेछ ।  

(च) सͧमǓतले बठैकमा आवæयकता अनुसार सàबिÛधत ͪव£ एव ंसèंथाका ĤǓतǓनͬध आमिÛğत 

सदèयहǽको ǽपमा बोलाउन सÈनेछ । 

(छ) बठैक सàबÛधी काय[ͪ वͬध सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हुनेछ ।  
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                               पǐरÍछेद – ४ काया[Ûवयन योजना  

४.१ काय[योजना 

ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट अÛ×य गनȶ उɮदेæय ĤािÜतका लाͬग तल उãलेͨखत रणनीǓत र काय[नीǓत अवलàबन गरȣ सोहȣ अनुसारका काय[Đम र 
ͩĐयाकलाप सÑचालन गǐरने छन ्।  

उɮदेæय १: कानुन बमोिजम बाहेक ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनको ͪवǽɮधमा आवæयक नीǓत, योजना तथा काय[Đमहǽ Ǔनमा[ण गरȣ 
Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन गनु[ । 

रणǓनǓत १.१: Ĥचͧलत कानुन अनुसार तीनै तहका सरकारले ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनको ͪवǽɮधमा आवæयक नीǓतहǽको Ǔनमा[ण 
गरȣ काया[Ûवयन गनȶ । 

काय[नीǓत: ͪवɮयमान कानुन र नीǓतहǽको पुनरावलोकन तथा संशोधन र आवæयकता अनुसार नीǓत र कानुन Ǔनमा[ण गरȣ काया[Ûवयन गǐरने छ 
। 

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सचूाकं काय[सàपाद
न 
सूचक 

समया 
वͬध 

िजàमेवा
र 
Ǔनकाय 

अनुगमन 
तथा 
मãूयांकन 
Ǔनकाय 

समÛवय/सहयोगी Ǔनकाय बजेट 
(ǽ.००० मा) 

१.ͪवɮयमान 
कानुन तथा 
नीǓतहǽको 
समी¢ा गनȶ | 

१.संघ र Ĥदेशले 
छलफल परामश[ 
गरȣ ͪवɮयामान 
कानुन र 

  १.पुनरावलोकन र 
पǐरमाज[न भएका 
कानुनहǽको संÉया 

पुनरावलोक
न 
ĤǓतवेदन 

रणनीǓत 
काया[Ûवय
न शुǽ 
भएको १ 

èवाèØय 
तथा 
जनसं
Éया 

अनुगमन 
तथा 
मãूयांकन 
शाखा, 

कानुन, Ûयाय तथा 
संसदȣय माͧमला 
मÛğालय, 
मǑहला, वालबाͧलका 

३,५६७ 
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 नीǓतहǽको 
पुनरावलोकन गरȣ 
आवæयक 
पǐरमाज[न गनȶ |   

वष[ͧ भğ मÛğाल
य 

èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 

तथा Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय 

२.संघ, Ĥदेश र 
èथानीय तहमा 
ͧलɨग छनौट 
ͪवǽɮधमा 
कानुन तथा 
नीǓतहǽको 
Ǔनमा[ण गरȣ 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन गनȶ 
| 
 
 

१.संघ,Ĥदेश र 
èथानीय तहमा 
ͧलɨग छनौट 
ͪवǽɮधमा 
आवæयक कानुन 
तथा नीǓतहǽको 
Ǔनमा[ण गनȶ| 
 
२.èथानीय तहहǽले 
ͧलɨग छनौट 
ͪवǽɮधका 
काय[Đमहǽ  
सÑचालन गनȶ | 

संघ,Ĥदेश र 
èथानीय 
तहमा 
लɨैͬगकमैğी 
कानुन, नीǓत 
तथा 
काय[Đमहǽ 
Ǔनमा[ण भई 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन 
भएको हुने 
 

Ǔनͧम[त कानुन 
तथा नीǓतहǽको 
सÉंया 

पǐरमािज[त 
कानुन तथा 
नीǓतहǽ 

ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसं
Éया 
मÛğाल
य 

कानुन 
शाखा, 
èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय  

कानुन, Ûयाय तथा 
संसदȣय माͧमला 
मÛğालय, 
Ĥदेश सामािजक ͪवकास 
मÛğालय.èथानीय तहु 
–  ÛयाǓयक सͧमǓत 

 
९,७८७ 
 
 
 
१५०,६०० 
 

३.ͧलɨग छनौट 
ͪवǽɮधमा 
Ĥचͧलत कानुन 
तथा नीǓतहǽको 
सफल 
काया[Ûवयनका 
लाͬग अनुगमन 
Ĥणालȣलाई 
Ĥभावकारȣ 

१.हरेक èथानीय 
तहहǽले कानुन 
तथा नीǓतहǽको 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयनको 
लाͬग अनुगमन  
ढाँचा Ǔनमा[ण गनȶ 
। 
 

छोरा र छोरȣको 
ͪवभेदमा कमी 
भई जÛमदरको 
लɨैͬगक 
अनुपातमा 
सÛतुलन भएको 
हुने 

अनुगमन, 
मãूयांकन  ढाँचा 
तयार गनȶ 

èथानीय 
तहको 
संÉया 
अनुगमन, 
मूãयांकन 
ढाँचा 
 
अनुगमन 
काया[Ûवयन 

ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसं
Éया 
मÛğाल
य 

गाउँपाͧल
का 
नगरपाͧल
का 

गहृ मÛğालय 
मǑहला, वालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय 
Ĥदेश सामािजक ͪवकास 
मÛğालय 
èथानीय तह/ ÛयाǓयक 
सͧमǓत 

४,८२१ 
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बनाउने  
 

२.कानुन तथा 
नीǓतहǽको 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयनको 
लाͬग अनुगमन  
ढाँचा अनǽुप 
वाͪष[क ǽपमा 
ĤǓतवेदन तयार 
गरȣ Ĥदेश र 
संघीय 
काया[Ûवयन, 
समÛवय र 
सहजीकरण 
सͧमǓतलाई पेश 
गनȶ|  

 
 

ĤगǓत 
ĤǓतवेदन 

४. ͪवभेदपुण[ 
ͧलɨग छनौट 
एवं जबरजèती 
गभ[पतन 
गराउन बाÚय 
पाǐरएका ͪपͫडत 
तथा 
Ĥभाͪवतहǽलाई 
कानुनी उपचार 

१.èथानीय 
तहहǽले 
ͪवभेदपुण[ ͧलɨग 
छनौट एवं 
जबरजèती 
गभ[पतन गराउन 
बाÚय पाǐरएका 
ͪपͫडतहǽलाई 
कानुनी उपचारको 

 कानुनी उपचार 
तथा संर¢ण ĤाÜत 
गरेका ͪपͫडतहǽको 
सÉंया  
कानुनी दायरामा 
ãयाइएका 
ͪपडकहǽको सÉंया 

वाͪष[क 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर गहृ 
मÛğाल
य 

èथानीय 
तहको 
ÛयाǓयक 
सͧमत 

मǑहला, वालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय  
कानुन, Ûयाय तथा 
संसदȣय माͧमला 
मÛğालय 
Ĥदेश सामािजक ͪवकास 
मÛğालय 
४.èथानीय तह–  

१५०,६०० 
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तथा संर¢ण 
गरȣ ×यèता 
काय[ गनȶ 
गराउनेलाई 
कानुनी 
दायरामा 
ãयाउने | 
 
 

लाͬग सहजीकरण 
एवं संर¢ण Ĥदान 
गनȶ । 
.ͪवभेदपूण[ ͧलɨग 
छनौट एवं 
जबरजèती 
गभ[पतन गराउन 
बाÚय पानȶहǽलाई 
कानुनी दायरामा 
ãयाउने । 

ÛयाǓयक सͧमǓत 

५.ͧलɨग 
पǑहचान गरȣ 
गǐरने 
गभ[पतनमा 
संलÊन हुने 
èवाèØयकमȸहǽ
को Ǔनयमन र 
अनुसÛधान 
काय[लाई चुèत 
र Ĥभावकारȣ 
बनाउने ।  

१.èथानीय  
तहहǽले ͧलɨग 
पǑहचान गरȣ  
गभ[पतन भए 
नभएको यͩकन 
गन[ èवाèØयकमȸ 
हǽको Ǔनयमन 
गनȶ।   

 Ǔनयमन गǐरएका 
èवाèØयकमȸ 
हǽको संÉया 

ĤगǓत 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसं
Éया 
मÛğाल
य 

èथानीय 
तहको 
सामािजक 
ͪवकास 
शाखा 

èवाèØय सेवा ͪवभाग, 
नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल 
नेपाल मेͫडकल 
एशोͧसयसन, 

Ĥदेश सामािजक ͪवकास 
मÛğालय, 
गहृ मÛğालय 
èथानीय तह 

२७६,५८७ 
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उɮदेæय २: ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनका ͪवǽɮधमा सɉच र åयवहार पǐरवत[न सàबÛधी काय[Đमलाई थप Ĥभावकारȣ बनाउनु ।  

रणǓनǓत २.१:  ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतन गन[ चाहने दàपͪƣ, पǐरवार र समाजको सɉच पǐरवत[नमा जोड Ǒदने । 

काय[नीǓत : ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतन अÛ×य गन[ समुदाय लͯ¢त काय[Đमहǽ सÑचालन गǐरने छ । 

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सुचांक काय[सàपादन 
सूचक 

समयाव
ͬध 

िजàमेवा
र 
Ǔनकाय 

अनुगमन 
तथा 
मãुयांकन 
Ǔनकाय 

समÛवय/सहयोगी 
Ǔनकाय 

बजेट 
(ǽ.००० मा) 

१.जनĤǓतǓनͬध,स
मुदाय, सामािजक 
अगुवा  र लͯ¢त 
समुहहǽका लाͬग 
छोरा र छोरȣ 
ͪवचको समानता 
र ͧलɨग पǑहचान 
गरȣ गǐरने 
गभ[पतनबाट हुने 
नकारा×मक 
पǐरणामको 
ͪवषयमा मुãय 
èपçटता (Value 

Clarification:यस 
ĤǓतͩĐयाले 
åयिÈत वा 
समुदायलाई 

१.èथानीय तहमा 
अध[वाͪष[क ǽपमा 
जनĤǓतǓनͬध,सा
मािजक अगुवा  र 
èथानीय 
जनसमुदायमा 
छोरा र छोरȣ 
बीचको समानता 
र ͧलɨग पǑहचान 
गरȣ गǐरने 
गभ[पतनबाट हुने 
नकारा×मक 
पǐरणामको 
ͪवषयमा 
गोçठȤ/अÛतरͩĐया  
काय[Đम 
सÑचालन गनȶ  । 

 गोçठȤ/ अÛतरͩĐया  
काय[Đम र 
सहभागीहǽको 
संÉया 

गोçठȤ/ 
अÛतरͩĐया  
काय[Đमको 
माईÛयूट 

रणनीǓत 
काया[Ûवय
न शुǽ 
भए 
पæचात 
ǓनरÛतर 

èवाèØय 
तथा 
जनसं
Éया 
मÛğाल
य 
 

èथानीय तह 
काया[Ûवय, 
समÛवय 
तथा 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

मǑहला, 
वालबाͧलका तथा 
Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय 
ͧश¢ा, ͪव£ान तथा 
Ĥͪवͬध मÛğालय 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
èथानीय तह 
नागǐरक समाजका 
संघसंèथाहǽ र 
èथानीय समूहहǽ  
धाͧम[क अगुवाहǽ 

८२,६०१ 
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ͪवɮयमान सोच र 
अवèथाका बारेमा 
मनन ्गदȷ आÝना 
लêय, Ĥाथͧमकता 
र मुãयहǽ èपçट 
पादȷ सो अनǽुप 
Ǔनण[य ͧलन र 
ǓतǓनहǽलाई 
समाज र जीवन 
पǐरवत[नका 
Ǔनàती åयवहारमा 
लागु गन[ मɮदत 
गद[छ) सàबÛधी  
काय[Đम 
सÑचालन गनȶ | 
२.ͧलɨग पǑहचान 
गरȣ गǐरने 
गभ[पतन 
सàबÛधमा 
समुदायको सɉच 
तथा åयवहार 
पǐरवत[न गन[ 
समुदायको 
पǐरचालन गनȶ र 
सूचना तथा 
सÑचार Ĥͪवͬधको 

१.èथानीय तहमा 
रहेका ͩĐयाशील 
सामुदाǓयक 
समूहहǽको 
बैठकमा अगुवाहǽ 
माफ[ त ͧलɨग 
पǑहचान गरȣ 
गǐरने गभ[पतनका 
पǐरणामहǽका 
बारेमा छलफल 
चलाउने । 

.ͧलɨग 
पǑहचान 
गरȣ 
गभ[पतन 
गनȶ 
गराउने 
åयवहार
मा कमी 
आएको 
हुने 

बैठक र 
सहभागीहǽको 
संÉया, 
सÛदेशहǽ Ĥवाह 
गनȶ आमसÑचार 
माÚयमको Ĥकार र 
संÉया, 
सामािजक 
सÑजालमा सĤेंशन 
गǐरएका सूचना 
तथा जानकारȣ 

बैठकको 
माईÛयूट, 
आमसÑचार 
माÚयमबीच 
भएको 
सàझौता पğ, 
सामािजक 
सÑजालहǽमा 
पोçट भएको 
आͬधकारȣक 
पçृठ 

 ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसं
Éया 
मÛğाल
य 

èवाèØय 
तथा 
जनसंÉया 
मÛğालय, 
रािçĚय 
èवाèØय 
ͧश¢ा सूचना 
तथा संचार 
केÛġ 

मǑहला, 
वालबाͧलका तथा 
Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
.èथानीय तह 
नागǐरक समाजका 
संघसंèथाहǽ र 
èथानीय समूहहǽ  
अÛतर/धाͧम[क 

 
४१,३०० 
 
 
२०६,५०२ 
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Ĥयोग गरȣ Ĥचार 
Ĥसार गनȶ 

२.èथानीय 
टेͧलͧभजन 
Íयानल, एफएम 
रेͫडयो पğपǒğका, 
सामािजक 
सÑजालहǽ माफ[ त 
पाͧलकाहǽले 
ͧलɨग पǑहचान 
गरȣ गǐरने 
गभ[पतनका 
पǐरणामहǽका 
बारेमा 
सÛदेशमूलक 
सूचनाहǽ Ĥवाह 
गनȶ   
 

हेरेकाको संÉया संघसèथा÷धाͧम[क 
सÑजालहǽ 

३.माÚयͧमक 
तहका ͪवɮयाथȸ 
र ͩकशोर ͩकशोरȣ 
लͯ¢त सचेतना 
काय[Đम संचालन 
गनȶ | 
  
 
 

१.माÚयͧमक 
ͪवɮयालयहǽले 
ͪवɮयालयको 
अǓतǐरÈत 
कृयाकलापमा  
किàतमा वष[को १ 
पटक ͧलɨग 
पǑहचान गरȣ 
गǐरने गभ[पतनका 
पǐरणामहǽसमावे

ͧलɨग 
छनौट 
गनȶ वा 
गराउने 
कारक 
त×वहǽको 
Ǔनǽ×साह
न तथा 
सिृजत 
समèया

सहभागीहǽको 
संÉया 

अǓतǐरÈत 
कृयाकलापको 
ताͧलका र 
ͪवषयवèतु   

ǓनरÛतर ͧश¢ा, 
ͪव£ान 
तथा 
Ĥͪवͬध 
मÛğाल
य 

èथानीय तह 
काया[Ûवयन, 
समÛवय 
तथा 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

èवाèØय तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय,मǑहला 
वालबाͧलका तथा 
Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
èथानीय तह, 
सामािजक ͪवकास 

२७,५३४ 
 
 
१०१,६५५ 
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श गरȣ सÑचालन 
गनȶ । 
२.माÚयͧमक 
ͪवɮयालयहǽमा   
सàबिÛधत 
ͪवशेष£ माफ[ त 
वष[मा किàतमा १ 
पटक सचतेना  
क¢ाहǽ सÑचालन 
गनȶ | 

 

को 
सàबोधन 
हुने | 

शाखा, 
नागǐरक समाजका 
संघसंèथाहǽ 
अÛतर/धाͧम[क 
संघसèथा/धाͧम[क 
सÑजालहǽ 

४.सामािजक 
जीवनका ͪवͧभÛन 
¢ेğमा 
उãलेखनीय 
योगदान पुया[उन 
सफल तथा 
आ×मǓनभ[र ǽपमा 
जीवनयापन 
गǐररहेका मǑहला 
लाई रोलमोडेलका 
ǽपमा Ĥèतुत गरȣ 
छोरालाई 
Ĥाथͧमकता Ǒदने 
सèंकारमा 
पǐरवत[न गनȶ 

१.सामािजक 
पǐरवत[नका 
अͧभयÛताहǽ र 
नागǐरक 
समाजसँगको 
सहकाय[मा 
èथानीय तहहǽले  
रोलमोडलको 
पǑहचान गनȶ  | 
पǑहचान गǐरएका 
रोलमोडल लाई 
छोरा र 
छोरȣबीचको ͪवभेद 
कम गन[का लाͬग 
पǐरचालन गनȶ  

 रोलमोडलको संÉया 
रोलमोडल सहभागी 
भएको काय[Đममको 
संÉया 

काय[Đमको 
माईÛयूट 

वाͪष[क 
ǽपमा 
ǓनरÛतर 

èथानीय 
तह, 
सामािज
क 
ͪवकाश 
शाखा 

èथानीय तह 
काया[Ûवयन, 
समÛवय 
तथा 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

नागǐरक समाजका 
संघसंèथाहǽ 

३०,१२० 
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रणǓनǓत २.२: ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[पतनका ͪवǽɮधमा èवाèØयकमȸ तथा अÛय èवाèØय सेवा Ĥदायकहǽको भूͧ मका र दाǓय×वलाई 
थप Ĥभावकारȣ बनाईने । 

काय[नीǓतः èवाèØयकमȸ तथा अÛय èवाèØय सेवा Ĥदायकहǽले गभ[पतन सàबÛधी सेवा Ĥदान गदा[ पेशागत आचार सǑंहता तथा ͬचͩक×सकȧय 
नैǓतकता पालनाको सुǓनिæचतता गǐरने छ ।  

 

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सुचांक काय[सàपादन 
सूचक 

समयावͬध िजàमेवार 
Ǔनकाय 

अनुगमन तथा 
मुãयांकन Ǔनकाय 

समÛवय/सहयो
गी Ǔनकाय 

बजेट 
(ǽ.००० 
मा) 

१.गभ[पतन गनȶ 
उɮदेæयले 
ħुणको ͧलɨग 
पǑहचान गन[ 
चाहने 
सेवाĒाहȣहǽलाई 
परामश[ सेवा 
माप[mत ×यèता 
काय[ नगन[ 
Ĥो×साǑहत गनȶ 
| 
 
 

१.सàबिÛधत 
èवाèØयकमȸ/èवा
èØय 
Ĥाͪवͬधकहǽलाई 
ͧलɨग पǑहचान गरȣ 
गभ[पतन गन[ चाहने 
सेवाĒाहȣलाई परामश[ 
Ĥदान गन[ ¢मता 
अͧभवɮृͬध गनȶ ।  
२.ͧलɨग पǑहचान 
गरȣ गभ[पतन 
गराउने चाहने 
सेवाĒाहȣलाई 

ͧलɨग 
पǑहचान 
गरȣ 
गभ[पतन 
गनȶ 
गराउने 
åयवहारमा 
कमी 
आउने 
 
 
 

¢मता अͧभवɮृͬध 
ताͧलममा सहभागी 
भएका सàबिÛधत 
èवाèØयकमȸ/èवा
èØय Ĥाͪवͬधकहǽ/ 
èवाèØय 
सèंथाहǽको◌े संÉया 

ताͧलम/ĤगǓत 
ĤǓतवेदन 
 

ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 
èवाèØय 
सेवा 
महाशाखा
, 
सामािज
क 
ͪवकास 
मÛğालय 
 

èथानीय तह 
काया[Ûवय,समÛव
य तथा 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल, 
नेपाल मेͫडकल 
एशोͧसयसन 

७१,७६७ 



23 
 

मनोͪवमश[ सेवा 
Ĥदान गरȣ  गभ[पतन 
सेवा ͧलन 
Ǔनǽ×साǑहत गनȶ ।
  
 

२.ͬचͩक×सा 
शाèğका 
पाɫयĐमहǽमा 
ͧलɨग पǑहचान 
गरȣ गǐरने 
गभ[पतन 
सàबÛधी 
कानुनी 
åयवèथा र यस 
काय[बाट 
समाजमा पनȶ 
ĤभावसàबÛधी 
ͪवषय समावेश 
गनȶ | 

१.ͬचͩक×साशाèğ 
अÚयापन गराउने 
सबै 
ͪवæवͪवɮयालयहǽमा 
èनातक तहको 
अÚयापन 
पाɫयĐमममा ͧलɨग 
पǑहचान गरȣ गǐरने 
गभ[पतन सàबÛधी 
कानुनी åयवèथा र  
समाजमा पनȶ असर 
Ĥभाव सàबÛधी 
ͪवषय समावेश गनȶ |
  

छोरा र 
छोरȣको 
ͪवभेदमा 
कमी भई 
जÛमदर
को 
लɨैͬगक 
अनुपातमा 
सÛतुलन 
कायम 
हुने 

थप तथा पǐरमाज[न 
गǐरएका 
ͪवषयवèतुहǽ 

ͬचͩक×साशाèğ
को èनातक 
तहको पाɫयĐम 

रणनीǓत 
काया[Ûवय
न शुǽ 
भएको १ 
वष[ͧ भğ 

ͧश¢ा, 
ͪव£ान 
तथा 
Ĥͪवͬध 
मÛğालय 

नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल, 
 
èवाèØय तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 
 

èवाèØय तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय, 
नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल 
 

- 

३.ͬचͩक×सक 
तथा 
èवाèØयकमȸ 
हǽलाई ͧलɨग 
पǑहचान गरȣ 
गǐरने गभ[पतन 

१.सुरͯ¢त गभ[पतन 
सेवा Ĥदान गनȶ 
èवाèØयकमȸ 
/èवाèØय 
Ĥाͪवͬधकहǽलाई 
ͧलɨग पǑहचान गरȣ 

 सेवाकालȣन एवं 
पुनता[जगी ताͧलम 
तथा सहभागीको 
सÉंया 

ताͧलम संचालन 
रेकड[ तथा 
ĤǓतवेदन 

Ĥ×येक वष[ 
ǓनरÛतर 

èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 

अनुगमन तथा 
मुãयांकन शाखा, 
èवाèØय तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 

नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल, 
२.èवाèØय सेवा 
ͪवभाग 

७८८,७३
६ 
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सàबÛधी 
कानुनी 
åयवèथा र यस 
काय[बाट 
समाजमा पनȶ 
Ĥभावका बारेमा 
सेवाकालȣन एवं 
पुनता[जगी 
ताͧलम Ǒदने | 

गǐरने गभ[पतन 
सàबÛधी कानुनी 
åयवèथा र यस 
काय[बाट समाजमा 
पनȶ Ĥभावका बारेमा 
सेवाकालȣन एवं 
पुनता[जगी ताͧलम 
Ǒदने । 

४.èवाèØयकमȸ 
तथा अÛय 
èवाèØय सेवा 
Ĥदायकहǽको 
लाͬग मानव 
अͬधकार, 
Ĥजनन ्
अͬधकार र 
ͪवभेदपूण[ 
ͧलɨग छनौट 
सàबÛधी £ान, 
धारणा, 
Ǻिçटकोण र 
माÛयता 
पǐरवत[न गनȶ 
सàबÛधमा 
अͧभमुखीकरण 

१.संघ, Ĥदेश र 
èथानीय तहका 
सàबिÛधत 
èवाèØयकमȸ तथा 
अÛय èवाèØय सेवा 
Ĥदायकहǽलाई  
मानव अͬधकार, 
Ĥजनन ् अͬधकार र 
ͪवभेदपूण[ ͧलɨग 
छनौट सàबÛधी 
अͧभमुखीकरण 
ताͧलम वा 
अÛतरͩĐया×मक 
गोçठȤ संचालन गनȶ 
। 

 अͧभमुखीकरण 
ताͧलम वा 
अÛतरͩĐया×मक 
गोçठȤको संÉया 

ताͧलम वा 
अÛतरͩĐया×मक 
गोçठȤको रेकड[ 
तथा ĤǓतवेदन 

Ĥ×येक वष[ 
ǓनरÛतर 

èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 

नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल 

रािçĚय मानव 
अͬधकार 
आयोग, 
मǑहला, 
वालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय, 
रािçĚय मǑहला 
आयोग 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
èथानीय तह, 
नागǐरक 
समाजका 
संघसंèथाहǽ 

४०,५९९ 
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ताͧलम तथा 
अÛतरͩĐया×म
क गोçठȤहǽ 
संचालन गनȶ 
५.गभ[पतन 
सàबÛधी सेवा 
Ĥदान गनȶ 
èवाèØय सèंथा, 
िÈलǓनक, 
ͧश¢ण 
अèपताल, 
Ĥयोगशाला र 
Ĥͪवͬधहǽको 
Ǔनयͧमत 
सुपǐरवे¢ण, 
अनुगमन र 
Ǔनयमन गनȶ 

१संघ, Ĥदेश र 
èथानीय तहमा 
गभ[पतन सàबÛधी 
सेवा Ĥदान गनȶ 
èवाèØय संèथा, 
िÈलǓनक, ͧश¢ण 
अèपताल, 
Ĥयोगशाला र 
Ĥͪवͬधहǽको 
अनुगमन tool 
Ǔनमा[ण गरȣ सो 
अनǽुप सुपǐरवे¢ण, 
अनुगमन गनȶ । 

 अनुगमन ħमण र 
अनुगमन गरेको 
सèंथाको सÉंया 

अनुगमन 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 

नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल 

नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
èथानीय तह 
.नेपाल Ĥहरȣ 

६२,४८८ 

६.ͧलɨग छनौट 
गन[ सघाउ 
पुराउने Ĥͪवͬध 
र उपकरणको 
सǑह पǐरचालन 
गनȶ । 
 

१.संघ, Ĥदेश र 
èथानीय तहमा 
ͧलɨग छनौट गन[ 
सघाउ पुराउने Ĥͪवͬध 
र उपकरणको 
दǽुपयोग गनȶ 
åयिÈत/संèथालाई 
कानुनी कारबाहȣ गनȶ  

 कानुनी कारबाहȣ 
गǐरएको 
åयिÈत/संèथालाई 
सÉंया अनुगमन 
ĤǓतवेदन 

अनुगमन 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 

सàबिÛधत 
मÛğालयको 
अनुगमन तथा 
मुãयांकन शाखा 

गहृ मÛğालय, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
नेपाल मेͫडकल 
काउिÛसल, 
èथानीय तह
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उɮदेæय ३:  छोरȣको मह×वलाई Ĥो×साहन गदȷ लैɨͬगक समानता सǓुनिæचत गनु[ । 

रणǓनǓत ३.१: छोरा र छोरȣको समान मह×वलाई Ĥवɮ[धन गन[ सामािजक, , साèंकृǓतक, परàपरागत सोच, माÛयता र åयवहारमा पǐरवत[न 
ãयाउने । 

काय[नीǓत कः èथानीय तह तथा सरोकारवालासँगको समÛवय तथा सहकाय[मा छोराछोरȣ बीचको ͪवभेद अÛ×यका लाͬग जनचतेना एवम ्
अͧभयानमूलक काय[Đमहǽ Ǔनमा[ण गरȣ सÑचालन गǐरने छ ।     

 

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सूचाकं काय[सàपाद
न 
सूचक 

समया 
वͬध 

िजàमेवार 
Ǔनकाय 

अनुगमन 
तथा 
मãुयांकन 
Ǔनकाय 

समÛवय/सहयोगी 
Ǔनकाय 

बजेट 
(ǽ.००० 
मा) 

१.बालबाͧलका, 
अͧभभावक र 
समुदाय माफ[ त 
छोरा र छोरȣबीच 
ͪवभेदकारȣ सɉच र 
åयवहार पǐरवत[न 
गन[ सचेतनामूलक 
काय[Đमहǽ 
सÑचालन गनȶ | 
 

१.ͪवɮयालयमा हुने 
बाल Èलब, èकाउट, 
साथी समूह (Peer 

groups),आǑदले छोरा 
र छोरȣ बीच 
ͪवभेदकारȣ सɉच र 
åयवहार पǐरवत[न 
गनȶ २.ͪवषय 
अǓतǐरÈत 
ͩĐयाकलापहǽ 
(वादͪववाद, 
वÈत×ृवकला 
ĤǓतयोͬगता, ǓनबÛध 

छोरा र 
छोरȣको 
ͪवभेदमा 
कमी भई 
जÛमदर
को 
लैɨͬगक 
अनुपातमा 
सÛतुलन 
आउने 
ͧलɨग 
पǑहचान 
गरȣ 

अǓतǐरÈत ͩĐयाकलापमा 
छोरा र छोरȣ बीचको ͪवभेद 
सàबÛधी ͪवषयवèतु समावेश 
गरेका ͪवɮयालयहǽको संÉया 
 

ͪवɮयालयको 
रेकड[ 

ǓनरÛत
र 

सामािजक 
ͪवकास 
शाखा, 
èथानीय 
तह 

èथानीय 
तह 
काया[Ûवयन
, समÛवय 
र 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

मǑहला, 
बालबाͧलका तथा 
Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय, 
रािçĚय बाल 
अͬधकार 
पǐरषɮ,रािçĚय 
मǑहला 
आयोग,.देश 
सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
नागǐरक समाज 

६९२,७६
० 
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ĤǓतयोͬगता, हािजरȣ 
जवाफ, आǑद) 
सÑचालन गनȶ ।  

 

गभ[पतन 
गनȶ 
गराउने 
åयवहारमा 
कमी 
आउने 

 

संघसंèथाहǽ 

२.समुदायका 
सàबिÛधत 
सरोकारवाला,धाͧम[
क गुǽ तथा 
नागरȣक समाजका 
अगुवाहǽको 
नेत×ृवमा छोराछोरȣ 
बीचको ͪवभेद 
अÛ×यका लाͬग 
जनचेतनामूलक 
काय[Đमहǽ 
सÑचालन गनȶ | 

१.èथानीय तह र 
उÈत ¢ेğमा काय[रत 
गैर सरकारȣ, 
सामुदाǓयक संèथाहǽ 
(धाͧम[क गुǽ, 
नागǐरक समाजका 
अगुवाहǽ समेत) ले 
लɇͬ गक ͪवभेद 
सàबÛधी 
काय[Đमहǽमा छोरा 
र छोरȣ बीच 
ͪवभेदकारȣ सɉच र 
åयवहार पǐरवत[न 
सàबÛधी ͪवषयहǽ 
समावेश गरȣ 
सÑचालन गनȶ । 

 èथानीय तहमा लɇͬगक ͪवभेद 
सàबÛधी काय[Đमहǽमा छोरा 
र छोरȣ बीचको ͪवभेद 
सàबÛधी सÑचालन गरेका 
काय[Đम र   सहभागीहǽको 
संÉया 

काया[Ûवयन, 
समÛवय र 
सहजीकरण 
सͧमǓतको 
रेकड[ 

ǓनरÛत
र 

सामािजक 
ͪवकास 
शाखा, 
èथानीय 
तह 
 

èथानीय 
तह 
काया[Ûवयन
, समÛवय 
र 
सहजीकरण 
सͧमǓत  

मǑहला, 
बालबाͧलका तथा 
Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय, 
रािçĚय मǑहला 
आयोग, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
नागǐरक 
समाजका 
संघसंèथाहǽ 
५.अÛतर/धाͧम[क 
संघसèथा/धाͧम[
क सÑजालहǽ
  

 

३.ͧलɨग छनौट 
ͪवǽɮधका 
सामािजक तथा 

१.समुदायमा 
चͧलआएका तथा  
हुने सामािजक तथा 

 ͧलɨग छनौट ͪवǽɮधका 
ͪवषयहǽ समावेश भएका 
सामािजक तथा साèंकृǓतक 

तीन ै तहको 
काया[Ûवयन, 
समÛवय र 

वाͪष[क 
ǽपमा 
ǓनरÛत

मǑहला, 
बालबाͧल
का तथा 

मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 

èथानीय तह, 
सामािजक 
ͪवकास शाखा, 

१३७,६६
८ 
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सांèकृǓतक 
अͧभयानहǽको 
Ĥवɾधन गन[ Ǔतनै 
तहका सरकारȣ 
Ǔनकायहǽको 
समÛवयमा 
काय[Đम सÑचालन 
गरȣ èथानीय तहमा 
उदाहरणीय काम 
गनȶ åयिÈतहǽलाई 
सàमाǓनत गनȶ 

साèंकृǓतक 
काय[Đमहǽमा ͧलɨग 
छनौट ͪवǽɮधका 
ͪवषयहǽ समावेश 
गन[ Ĥो×साǑहत गनȶ 
। 
२.पǑहचान गǐरएका 
उदाहरणीय काम गनȶ 
åयिÈतहǽ 
(रोलमोडलहǽ) लाई 
साव[जǓनक ǽपमा 
सàमान गनȶ । 

काय[Đमहǽको संÉया, 
Ĥदान गǐरएको सàमानको  
संÉया                 

सहजीकरण 
सͧमǓतको 
रेकड[ 

र Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

नागǐरक 
मÛğालय 
Ĥदेश 
सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय 
 

नागǐरक 
समाजका 
संघसंèथाहǽ 
èथानीय 
समूहहǽ 

४.छोरा र छोरȣको 
समान मह×वमा 
जोड Ǒदने 
अͧभयानहǽमा पुǽष 
र ͩकशोरहǽको 
भूͧ मकालाई 
Ĥवɮ[धन गनȶ | 

१.èथानीय तहको 
सामािजक तथा 
साèंकृǓतक 
अͧभयानहǽमा छोरा 
र छोरȣको समान 
मह×व Ǒदनका लाͬग 
पुǽष र 
ͩकशोरहǽलाई 
अथ[पूण[ सहभाͬगता 
गराउने । 

 पुǽष र ͩकशोरहǽलाई 
संलÊनता गǐरएका काय[Đमको 
संÉया 

काय[Đमको 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛत
र 

èथानीय 
तह, 
सामािजक 
ͪवकास 
शाखा 

èथानीय 
तह 
काया[Ûवयन
, समÛवय 
र 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

नागǐरक 
समाजका 
संघसंèथाहǽ 
èथानीय युवा 
तथा ͩकशोरȣ 
समूहहǽ  

 

 

५.सामािजक 
åयवहार पǐरवत[न 
सàबÛधी 
सÛदेशमूलक 

१.राÏयका तीनै 
तहले छोराछोरȣ 
बीचको ͪवभेद र 
ͧलɨग छनौट 

 सूचना/जानकारȣमूल
क सामĒीहǽको 
Ĥकार र संÉया 

Ǔनͧम[त/ 
Ĥशाǐरत 
सामĒीहǽ 

ǓनरÛत
र 

रािçĚय 
èवाèØय, 
ͧश¢ा 
सूचना तथा 

रािçĚय 
èवाèØय, 
ͧश¢ा 
सूचना तथा 

èवाèØय तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय, 
ͧश¢ा, ͪव£ान 
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सामĒीहǽको 
Ǔनमा[ण तथा 
Ĥवध[न गनȶ  । 

ͪवǽɮधका 
सूचना/जानकारȣमूल
क सामĒीहǽको 
Ǔनमा[ण गरȣ सÑचार 
माÚयम माफ[ त 
ͪवतरण तथा Ĥसारण 
गनȶ | 

सÑचार 
केÛġ 

सÑचार 
केÛġ 

तथा Ĥͪवͬध 
मÛğालय, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
èथानीय तह, 
सामािजक 
ͪवकास शाखा 
नागǐरक 
समाजका 
संघसंèथाहǽ
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काय[नीǓत खः छोरा र छोरȣबीच समान मह×वलाई Ĥवɮ[धन गनȶ नीǓत, योजना तथा काय[Đमहǽ Ǔनमा[ण गरȣ काया[Ûवयन गǐरने छ । 

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सचूाकं काय[सàपादन 
सूचक 

समयावͬध िजàमेवार 
Ǔनकाय 

अनुगमन 
तथा 
मुãयांकन 
Ǔनकाय 

समÛवय/ 
सहयोगी 
Ǔनकाय 

बजेट 
(ǽ.००० 
मा) 

१.ͪवभेदपूण[ 
ͧलɨग छनौट 
अÛ×यका लाͬग 
रािçĚय 
रणनीǓतको 
आधारमा Ĥदेश 
तथा èथानीय 
तहमा योजना 
तथा काय[Đमको 
पǑहचान गरȣ 
लागत अनमुान 
सǑहतको 
योजना Ǔनमा[ण 
गरȣ काया[Ûवयन 
गनȶ 
 

१.Ĥदेश तथा 
èथानीय  
सरकारहǽले 
ͪवभेदपूण[ 
ͧलɨग छनौट 
अÛ×यका लाͬग 
छोराछोरȣ 
बीचको ͪवभेद 
Ǔनराकरण गनȶ 
। 
२. योजना तथा 
काय[Đमको 
पǑहचान गरȣ 
लागत अनुमान 
सǑहतको 
काय[योजना 
Ǔनमा[ण गनȶ । 
३.लागत 
अनुमान 
सǑहतको  
काय[योजना 

ͧलɨग 
पǑहचान गनȶ 
वा गराउने 
कारक 
त×वहǽको 
Ǔनǽ×साहन 
तथा सिृजत 
समèयाको 
सàबोधन 
हुने 
 
मǑहला, 
ͩकशोरȣ तथा 
बाͧलकाहǽको 
सेवा र 
अवसरहǽमा 
अͧभबɮृͬध 
भई 
ͪवभेदपूण[ 
सामािजक 
Ǻिçटकोण र 

काय[ योजना 
Ǔनमा[ण गनȶ 
Ĥदेश तथा 
èथानीय  
सरकारहǽको   
सÉंया 
 
लागत 
अनुमान 
सǑहतको  
काय[योजना 
काया[Ûवयन 
गनȶ Ĥदेश 
तथा 
èथानीय  
सरकारहǽको 
सÉंया  

Ǔनͧम[त काय[ 
योजना 
 
नेत×ृव तथा 
समÛवय 
सͧमǓतको 
ĤǓतवेदन 

रणनीǓत 
काया[Ûवयन 
शǽुभएको 
१ वष[ͧ भğ 

èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 
 

नेत×ृव 
तथा 
समÛवय 
सͧमǓत 

मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय, 
अथ[ 
मÛğालय, 
रािçĚय 
योजना 
आयोग, 
Ĥदेश 
सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय 
èथानीय 
तह, 
सामािजक 
ͪवकास 
शाखा  

२,८३५ 
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Ĥदेश तथा 
èथानीय  
सरकारहǽले 
तयार गरȣ 
काया[Ûवयन गनȶ 
। 

åयवहारमा 
कमी आउने 
। 

२.मǑहला तथा 
बाͧलकाको 
जीवन गुणèतर 
मापन ͪवͬध 
(Girls Quality 
Assessment 
Tool) 

बाͧलकाहǽको 
Ǔनàती सेवा 
Ĥदायकहǽले 
उपलÞध 
गराएका 
सेवाहǽको 
गुणèतर मापन 
र अनुगमन गनȶ 
सहभाͬगतामुलक 
ͪवͬध हो) को 
आधारमा 
मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǽको 
सेवा र 

१.संघ, Ĥदेश र 
èथानीय तहले 
मǑहला, ͩकशोरȣ 
तथा बाͧलकाको 
जीवन गुणèतर 
मापन ͪवͬध 
Ĥयोग गरȣ 
उनीहǽको 
अͬधकार, 
सहभाͬगता र 
सशÈतीकरणको 
समी¢ा गनȶ 

 मǑहला, 
ͩकशोरȣ 
तथा 
बाͧलकाको 
जीवन 
गुणèतर 
मापन ͪवͬध 
काया[Ûवयन 
गनȶ 
सरकारहǽको 
सÉंया 

१.सàबिÛधत 
सरकारहǽको 
वाͪष[क 
ĤǓतवेदन 

Ĥ×येक वष[ 
ǓनरÛतर 

मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 
 

नेत×ृव 
तथा 
समÛवय 
सͧमǓत 

Įम, 
रोजगार 
तथा 
सामािजक 
सुर¢ा 
मÛğालय, 
रािçĚय 
बाल 
अͬधकार 
पǐरषɮ, 
Ĥदेश 
सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
èथानीय 
तह, 
सामािजक 
ͪवकास 
शाखा, 
नागǐरक 

३७,१६७ 
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अवसरमा 
अथ[पूण[ 
सहभाͬगता 
वɮृͬध गनȶ 
 

समाजका 
संघसंèथाहǽ 

३.छोराछोरȣ 
बीचको ͪवभेद 
अÛ×य गनȶ 
ͪवषयमा 
राÏयका तीनै 
तहका नीǓत 
अनǽुप साझा 
काय[Đमको 
ͪवकास र 
काया[Ûवयन गन[ 
नीिज तथा गैर 
सरकारȣ ¢ेğ 
समेतलाई 
Ĥो×साǑहत गनȶ 
। 

१.राÏयका सबै 
तहका लɨैͬगक 
समानता र 
अͬधकारको 
¢ेğमा काम 
गनȶ नीिज तथा 
गैर सरकारȣ 
संघसंèथाहǾको 
पǑहचान गनȶ | 
यसरȣ पǑहचान 
गǐरएका 
संघसंèथाहǾलाई 
तीन ै तहका 
सरकारहǽले 
तयार गरेको 
काय[योजनालाई 
सघाउ/योगदान 
पुÊनेगरȣ 
काय[Đम 
सÑचालन गन[ 
पहल गनȶ । 

 लɨैͬगक 
समानता र 
अͬधकारको 
¢ेğमा काम 
गनȶ नीिज 
तथा गैर 
सरकारȣ संघ 
सèंथाहǾको 
सÉंया, 
काय[Đम 
सÑचालन 
गन[ पहल 
गनȶ तीनै 
तहका 
सरकारहǽको 
सÉंया  

पǑहचान 
अÚययन  
ĤǓतवेदन, 
काय[Đम 
सÑचालन 
भएको 
ĤगǓत 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

नेत×ृव 
तथा 
समÛवय 
सͧमǓत 

रािçĚय 
योजना 
आयोग, 
Ĥदेश 
सामािजक 
ͪवकास 
मÛğालय, 
èथानीय 
तह, 
सामािजक 
ͪवकास 
शाखा 
नागǐरक 
समाजका 
संघसंèथाहǽ
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उɮदेæय ४: छोरा र छोरȣको समान मह×व èथाͪपत गन[ ͩकशोरȣ एवं मǑहला केिÛġत सामािजक तथा आͬथ[क सशÈतीकरणका काय[Đम 

हǽ Ĥभावकारȣ ǽपमा समÛवय गरȣ काया[Ûवयन गनु[ । 

रणनीǓत ४.१: आͬथ[क सशÈतीकरणका लाͬग उɮयम åयवसायमा मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽको अथ[पूण[ सहभाͬगतालाई Ĥो×साहन गनȶ । 

काय[नीǓत : मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽको आͬथ[क ͩĐयाकलापमा अथ[पणू[ सहभाͬगता र नेत×ृवलाई Ĥो×साहन गǐरने छ । 

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सुचांक काय[सàपादन 
सूचक 

समयावͬध िजàमेवार 
Ǔनकाय 

अनुगमन 
तथा 
मुãयांकन 
Ǔनकाय 

समÛवय÷ सहयोगी 
Ǔनकाय 

बजेट 
(ǽ.०
०० 
मा) 

१.मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǽमा 
बजारमुखी 
सीपको ¢मता 
अͧभवɮृͬध गरȣ 
बजारमğैी 
वातावरण 
Ĥवɮ[धन गनȶ 
åयवèथाको 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन गनȶ  
 

१.èथानीय तहको 
सामािजक ͪवकास 
शाखाले èथानीय 
बजारमा आवæयक 
पनȶ सीपको पǑहचान 
गरȣ सàबिÛधत 
ताͧलम केÛġहǾसँग 
समÛवय गनȶ । 
२.ताͧलम केÛġहǾले 
मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǾका लाͬग 
माग भईआएको 
ताͧलम सÑचालन गनȶ 

मǑहला 
तथा 
ͩकशोरȣहǽ 
आͬथ[क 
तथा 
सामािजक 
ǽपमा 
सशÈत 
भएको 
हुने 

पǑहचान गǐरएका 
ताͧलमहǽको 
Ĥकार र संÉया, 
संचाͧलत 
ताͧलमको सÉंया 

ताͧलम ĤǓतवेदन ǓनरÛतर सामािजक 
ͪवकास 
शाखा 

èथानीय 
तह 
काया[Ûवयन, 
समÛवय र 
सहजीकरण 
सͧमǓत 

उɮयोग, वाͨणÏय 
तथा आपूǓत [ 
मÛğालय, 
Įम, रोजगार तथा 
सामािजक सुर¢ा 
मÛğालय 
   
Ĥदेश आͬथ[क 
माͧमला तथा 
योजना मÛğालय 
उɮयोग, वाͨणÏय 
महासंघ  
  

५०,८
०३ 
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।  

 
 ६७४,

५७४ 
 

२.उɮयम 
åयवसायमा 
मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǽको 
अथ[पूण[ 
सहभाͬगता र 
नेत×ृवको 
सǓुनिæचत गरȣ 
उɮयमͧशलतामा 
Ĥो×साहन गनȶ 

१.संघ, Ĥदेश र 
èथानीय तहमा 
उɮयम तथा 
åयवसायका लाͬग 
ईÍछुक मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǾको ͪववरण 
सकंलन गनȶ ।  
२.उɮयम तथा 
åयवसायका लाͬग 
ईÍछुक मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǾका लाͬग 
ताͧलम र 
उɮयमͧशलता लाͬग 
सहजीकरण गनȶ । 

 १.ताͧलम र 
उɮयमͧशलता 
लाͬग 
सहिजकरण 
गǐरएका मǑहला 
तथा 
ͩकशोरȣहǾको 
संÉया 

ताͧलम र 
उɮयमͧशलता 
सàबÛधी ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

१.उɮयोग, वाͨणÏय 
तथा आपूǓत [ 
मÛğालय 
२.Įम, रोजगार 
तथा सामािजक 
सुर¢ा मÛğालय 
३.Ĥदेश आͬथ[क 
माͧमला तथा 
योजना मÛğालय 
४.èथानीय तह 
५.नागǐरक 
समाजका 
संघसèथाहǽ 
६.उɮयोग, वाͨणÏय 
महासंघ 

 

३.मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǽका 
लाͬग èथानीय 
तहका 
सहकारȣ÷ͪवͪƣय 
सèंथाहǽलाई 
सहुͧलयतपूण[ 
ऋणको åयवèथा 

१.उɮयम तथा 
åयवसाय सÑचालन 
गन[ मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǾका लाͬग 
सहकारȣ÷ͪवͪƣय 
सèंथाहǽले 
सहुͧलयतपूण[ ऋणको 
åयवèथा गनȶ ।  

 सहुͧलयतपूण[ 
ऋण ĤाÜत गनȶ 
मǑहलाहǽको 
संÉया 
उɮयम तथा 
åयवसायबाट 
उ×पाǑदत वèतु 
तथा सेवाको 

सàबिÛधत 
सरकारहǽको 
ĤǓतवेदन 

ǓनरÛतर भूͧ म 
åयवèथा 
सहकारȣ 
तथा गǐरबी 
Ǔनवारण 
मÛğालय 
अथ[ 
मÛğालय 

नेत×ृव तथा 
समÛवय 
सͧमǓत 

मǑहला, 
बालबाͧलका तथा 
Ïयेçठ नागǐरक 
मÛğालय , 
उɮयोग, वाͨणÏय 
तथा आपूǓत [ 
मÛğालय, 
Ĥदेश आͬथ[क 

१७,३
७४ 
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गन[ उƣरदायी 
बनाउन े

२.उɮयम तथा 
åयवसायबाट उ×पाǑदत 
वèतु तथा सेवाको 
बजारȣकरणका लाͬग 
सहजीकरण गनȶ । 

बजारȣकरणका 
लाͬग 
सहजीकरण गनȶ 
सरकारहǽको 
संÉया  

माͧमला तथा 
योजना मÛğालय 

४.सàपͪƣमा 
मǑहलाहǽको 
èवाͧम×व 
बढाउने 
उɮदेæयले 
राÏयले 
अवलàबन 
गरेका नीǓत 
तथा काय[Đमको 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन तथा 
Ǔनयͧमत 
अनुगमन गनȶ । 

१.सàपͪƣमा 
मǑहलाहǽको èवाͧम×व 
बढाएको÷ नबढाएको 
Ǔनयͧमत अनुगमन 
गनȶ । 

 सàपͪƣमा 
मǑहलाको 
èवाͧम×व 
भएकाको 
ĤǓतशत  

सवȶ¢ण ĤǓतवेदन ǓनरÛतर मǑहला, 
बालबाͧलका 
तथा Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

भूͧम 
åयवèथा 
सहकारȣ 
तथा गǐरबी 
Ǔनवारण 
मÛğालय 

रािçĚय मǑहला 
आयोग, 
रािçĚय मानव 
अͬधकार आयोग, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
èथानीय तह 

–  
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रणनीǓत ४.२: मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽको सामािजक सशÈतीकरण गदȷ नेत×ृव ͪवकासलाई Ĥवɮ[धन गनȶ । 

काय[नीǓतः मǑहला, ͩकशोरȣ तथा बाͧलकाहǽको सàमानजनक जीवनयापनको सǓुनिæचतता गन[ ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरने छ ।  

काय[Đम ͩĐयायाकलाप अपेͯ¢त 
पǐरणाम 

सचूांक काय[सàपा
दन 
सूचक 

समयावͬध िजàमेवार 
Ǔनकाय 

अनुगम
न तथा 
मãूयां
कन 
Ǔनकाय 

समÛवय÷ सहयोगी 
Ǔनकाय 

बजेट 
(ǽ.००० 
मा) 

१.मǑहला, 
ͩकशोरȣ तथा 
बाͧलकाहǽलाई 
सामािजक, 
साव[जǓनक 
तथा 
राजनैǓतक 
¢ेğमा अथ[पूण[ 
सहभाͬगताको 
सुनुिæचतता 
गदȷ नेत×ृव 
ͪवकासका 
लाͬग ¢मता 
अͧभवɮृͬध 
गनȶ 
काय[Đमहǽ 
तजु[मा गरȣ 
काया[Ûवयन 

१.èथानीय तहमा 
किàतमा वष[को १ 
पटक मǑहला, ͩकशोरȣ 
तथा बाͧलकाहǽलाई 
नेत×ृव ͪवकासको 
ताͧलम Ĥदान गनȶ ।  
२.सीप र ¢मता भएका 
मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǾलाई 
समाजको ͪवͪवध  
(सामािजक, साव[जǓनक 
तथा राजनǓैतक 
लगायत) ¢ेğमा 
भूͧ मका सǑहतको 
सहभाͬगता सुǓनिæचत 
गन[ आवæयक मापदÖड 
बनाई लागू गनȶ । 

मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǽ 
आͬथ[क 
तथा 
सामािजक 
ǽपमा 
सशÈत 
भएको हुने 

ताͧलम पाएका मǑहला, 
ͩकशोरȣ तथा 
बाͧलकाहǽको संÉया 
मापदÖड बनाएका 
èथानीय तहहǽको 
सÉंया 
 

ताͧलम 
ĤǓतवेदन 
Ǔनͧम[त 
मापदÖडह
ǽ 

रणनीǓत 
काया[Ûवयन 
शुǽ भएको 
१ वष[ͧ भğ/ 
ǓनरÛतर  

मǑहला, 
बालबाͧल
का तथा 
Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

èथानी
य तह 
काया[
Ûवयन, 
समÛव
य र 
सहजी
करण 
सͧमǓत 

रािçĚय बाल 
अͬधकार पǐरषɮ, 
रािçĚय मǑहला 
आयोग, 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय, 
èथानीय तह, 
सामािजक ͪवकाश 
शाखा 
नागǐरक समाजका 
संघसèथाहǽ  

 

६६०,८०८ 
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गनȶ 
 
 
२.मǑहला तथा 
ͩकशोरȣहǽको 
तहगत 
सरकारका 
सàबिÛधत  
Ǔनकायमा 
अथ[पूण[ 
सहभाͬगता र 
नेत×ृवलाई 
सǓुनिæचत 
गराउने गरȣ 
लêय Ǔनधा[रण 
गनȶ 
 

१.Ĥदेश र èथानीय 
तहका सàबिÛधत 
ǓनकायहǾले मǑहला 
एवम ् ͩकशोरȣहǾको 
कàतीमा ३३ ĤǓतशत 
नेत×ृव सǑहतको 
सहभाͬगता गराई 
वाͪष[क ĤǓतवेदन 
साव[जǓनक गनȶ । 

 मǑहला एवम ्
ͩकशोरȣहǾको 
कàतीमा ३३ 
ĤǓतशत सहभागी 
गराउने Ĥदेश र 
èथानीय  तहको 
सÉंया 

 

वाͪष[क ĤǓतवेदन 
साव[जǓनक गनȶ Ĥदेश र 
èथानीय  तहको सÉंया 

वाͪष[क 
ĤǓतवेदन 

रणनीǓत 
काया[Ûवयन 
शुǽभएको १ 
वष[ͧ भğ/ 
ǓनरÛतर 

मǑहला, 
बालबाͧल
का तथा 
Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

 
नेत×ृव 
तथा 
समÛव
य 
सͧमǓत
  

रािçĚय बाल 
अͬधकार पǐरषɮ 
रािçĚय मǑहला 
आयोग 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
èथानीय तह, 
सामािजक ͪवकाश 
शाखा 
नागǐरक समाजका 
संघसèथाहǽ 

- 

३.बालबाͧलका
को पूण[ 
¢मताको 
ͪवकास गन[ 
लɨैͬगक 
संवेदनशीलता, 
Ĥजनन ्
अͬधकार, 
जीवन 

१.ͪवɮयमान लैɨͬगक 
संवेदनशीलता, Ĥजनन ्
अͬधकार, जीवन 
उपयोगी सीप र वहृत 
यौǓनकता ͧश¢ा 
सàबÛधी पाɫयĐम र 
काय[Đमहǽको 
Ĥभावकारȣताबारे  
पÑचवषȸय समी¢ा गनȶ 

 पÑचवषȸय 
पुनरावलोकन गरȣ 
काया[Ûवयन गनȶ 
सरकारहǽको संÉया 
  
  
  

समी¢ा 
ĤǓतवेदनप
ǐरमािज[त 
पाɫयĐम 
र काय[Đम 

ǓनरÛतर मǑहला, 
बालबाͧल
का तथा 
Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

नेत×ृव 
तथा 
समÛव
य 
सͧमǓत 
 
Ĥदेश 
èतरȣय 
काया[

ͧश¢ा, ͪव£ान तथा 
Ĥͪवͬध मÛğालय, 
èवाèØय तथा 
जनसÉंया मÛğालय, 
रािçĚय बाल 
अͬधकार पǐरषɮ 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
èथानीय तह, 

१,८२७ 
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उपयोगी सीप 
तथा वहृत 
यौǓनकता 
ͧश¢ा आǑद 
जèता 
काय[Đमहǽको 
Ĥभावकारȣता
को समी¢ा 
गदȷ आवæयक 
काय[Đमहǽ 
काया[Ûवयन 
गनȶ  

।  
२.पÑचवषȸय 
समी¢ाबाट आएका 
सुझावका आधारमा 
पाɫयĐम र 
काय[Đमहǽलाई 
पǐरमाज[न गरȣ लागू 
गनȶ । 

Ûवयन 
समÛव
य र 
सहजी
करण 
सͧमǓत 
 
èथानी
य तह 
काया[
Ûवयन 
समÛव
य र 
सहजी
करण 
सͧमǓत 
 

सामािजक ͪवकाश 
शाखा 
नागǐरक समाजका 
संघसèथाहǽ  

 

४. छोरȣको 
जÛमलाई 
सàमान गनȶ 
र मह×व Ǒदने 
सकारा×मक 
अßयासको 
Ĥवɮ[धन गनȶ
 
 

१.सामुदाǓयक तथा 
धाͧम[क अगुवा माफ[ त 
छोरȣलाई धाͧम[क र 
साँèकृǓतक काय[हǾमा 
ͪवना भेदभाव संलÊन 
गराउन अͧभयानमूलक 
काय[Đम सÑचालन 
गराउने । 

 अͧभयानमूलक 
काय[Đम सÑचालन 
गरेका èथानीय 
तहहǽको संÉया 

काय[Đम 
गरेको 
रेकड[  

ǓनरÛतर मǑहला, 
बालबाͧल
का तथा 
Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

èथानी
य तह 
काया[
Ûवयन 
समÛव
य र 
सहजी
करण 
सͧमǓत 

ͧश¢ा, ͪव£ान तथा 
Ĥͪवͬध मÛğालय, 
èवाèØय तथा 
जनसÉंया मÛğालय, 
रािçĚय बाल 
अͬधकार पǐरषɮ 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
èथानीय तह, 

२७५,३३७ 
 



39 
 

 
 
  

सामािजक ͪवकाश 
शाखा 
नागǐरक समाज र 
संघसèथाहǽ 
  

५.छोरȣ जÛमे 
पǓछ 
पǐरवारलाई 
भार हुÛछ 
भÛने 
माÛयतामा 
कमी ãयाउन 
ͧश¢ा, 
èवाèØय ͪवमा 
नीǓतहǽɮवारा 
छोरȣ माͬथ 
हुने Ǒहसंा, 
बालͪववाहको 
Ûयूनीकरण 
गनȶ | 
  

१.èथानीय तहले छोरȣ 
जÛमेपǓछ त×कालै 
उनको नाममा २० वषȶ 
Conditional Cash 

Transfer को åयवèथा 
गनȶ । 
२.छोरȣको लाͬग ͧश¢ा 
र èवाèØयको पहँूचमा 
सǓुनिæचतता गन[ 
ͪवशेष छाğवृͪ ƣका साथै 
èवाèØय ͪवमा गनȶ ।
  

 
 
 
 
 
 
  

Conditional Cash 

Transfer लागु गनȶ 
èथानीय तह को सÉंया 
छोरȣको लाͬग छाğवृͪ ƣ 
र èवाèØय ͪवमा गनȶ 
èथानीय तह को सÉंया 

छाğवृͪ ƣ 
र ͪवमा 
Ĥदान 
गरेको 
रेकड[ 

रणनीǓत 
काया[Ûवयन 
शुǽभएको १ 
वष[ͧ भğ/Ǔनर
Ûतर 

 
मǑहला, 
बालबाͧल
का तथा 
Ïयेçठ 
नागǐरक 
मÛğालय 

èथानी
य तह 
काया[
Ûवयन 
समÛव
य र 
सहजी
करण 
सͧमǓत 

ͧश¢ा, ͪव£ान तथा 
Ĥͪवͬध मÛğालय, 
èवाèØय तथा 
जनसÉंया मÛğालय 
गहृ मÛğालय, 
अथ[ मÛğालय, 
रािçĚय बाल 
अͬधकार पǐरषɮ 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय 
नागǐरक समाज र 
संघसèथाहǽ  

- 

६.सकारा×मक 
अßयासहǽɮवा
रा Ĥजनन ्
èवाèØय 
जीवनोपयोगी 

१.Ĥजनन ् èवाèØय 
जीवनोपयोगी सीपका 
बारेमा उ×कृçट काय[ 
गनȶ èथानीय तहको 
पǑहचान गरȣ वाͪष[क 

 सàमाǓनत हुने èथानीय 
तहको सÉंया 
  
  
  

सàमान 
गरेको 
रेकड[ 

Ĥ×येक वष[ 
ǓनरÛतर  

èवाèØय 
तथा 
जनसÉंया 
मÛğालय 
 

नेत×ृव 
तथा 
समÛव
य 
सͧमǓत 

रािçĚय बाल 
अͬधकार पǐरषɮ 
Ĥदेश सामािजक 
ͪवकास मÛğालय, 
रािçĚय मǑहला 

७,००० 
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सीप Ĥदान 
गनȶ èथानीय 
तहलाई 
सàमान गनȶ 
। 
 
  

ǽपमा सàमान गनȶ | आयोग, 
नागǐरक समाज र 
संघसèथाहǽ  

 

 जàमा लागत         ४,६०७,४१
६ 
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४.२  लागत अनुमान ͪवͬध 

लागत अनुमान गदा[ रणनीǓतका ४ उɮदेæय, ३३ काय[ĭmम र ४९ कृयाकलापहǽलाई सàवोधन 

गनȶ गरȣ पǐरणाम तथा Įोत ͪवͬधको (Resource, activity and result based)  Ĥयोग 

गǐरएको छ । यो ͪवͬध अपनाउँदा ५०० भÛदा वढȣ ईकाई लागतमा आधाǐरत भई लाÊने खच[ 

अनुमान गǐरएको छ । यो ईकाई लागतहǽ अनुमान गदा[ उपलåध भएसàम सरकारȣ र सो 

नभएमा साव[जǓनक संघसंèथा एवं ǒबकास साझदेार संèथाहǽको लागतलाई आधार माǓनएको 

छ । यसैगरȣ यी दवु ैĮोतवाट तØयाɨक उपलåध नभएको अवèथामा ͪवशेष£हǽको £ान र 

अनुभवलाई आधार माǓनएको छ । लागत अनुमान गदा[ नेपालको भौगोͧलक ͪवͪवधता 

(Ǒहमाल, पहाड र तराई), सुगमता (गाउँ र शहर), र जनसंÉया समेतलाई Úयान Ǒदई तीनै 

तहको (संघ, Ĥदेश र èथानीय) शासकȧय èवǽप अनǽुप लागत अनुमान गरȣ यस रणनीǓतमा 

उãलेख गरȣएका काय[Đम अनुसार Ĥèतुत गǐरएको छ । यो रणनीǓत लागु गदा[ ǽ. 

४,६०,७४,१६,०००। (अ¢ेǽपी चार अब[ साठȤ करोड चौहƣर लाख र सोı हजार माğ) लाÊन े

अनुमान गǐरएको छ । यो लागतलाई[ मÉुय ǽपमा ६ वटा शीष[कहǽमा (कानुन तथा नीǓत, 

¢मता अͧभवɮृͬध, सहज वातावरणको ͧसज[ना, समुदाय÷सरोकारवालाहǽको पǐरचालन, जनचेतना 

अͧभवɮृͬध र अनुगमन तथा मुãयाɨकन÷ĤǓतवदेन) समेत ͪवभाजन गरȣ हेन[ सͩकन े

बनाईएको छ ।यो अनुमाǓनत लागत Ĥमुख ǽपमा Ǔनàन ͧलͨखत माÛयतामा आधाǐरत भएर 

गǐरएको छः  

 

(क)  रणनीǓतले Ǔनधा[रण गरेका काय[Đम र ͩĐयाकलापहǽको काया[Ûवयन ͪवɮयमान 

शासकȧय èवǽप र संयÛğ तथा संरचनाबाट हुनेछ । 

(ख)  ईकाई लागतहǽ अनुमान गदा[ उपलåध भएसàम अɮयावͬधक र सो नभएमा सन ्

२०१७ को तØयाकंलाई आधार वनाई आवæयक समायोजन गरȣ Ĥयोग गǐरएको छ 

(ग)  अनुमाǓनत लागत १० वष[का लाͬग (सन ् २०२१–२०३०) गǐरएकोले यस अवͬधमा  

हुनसÈने मुġािèफǓतलाइ[ उपलåध भएसàम नेपाल राçĚ बɇकको र सो नभएमा 

अÛतरा[िçĚय मुġाकोष वा ͪवæव बɇकले गरेको Ĥ¢ेपणलाई आधार माǓनएको छ । 

(घ) रणनीǓतले तजु[मा गरेका कǓतपय काय[Đम र ͩĐयाकलापहǽ वहु¢ेğगत र 

वहुǓनकायगत      भएको र सोहȣ ĤकृǓतका काय[Đमसगं समÛवय तथा समायोजन 
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गरȣ काया[Ûवयन गन[ सͩकने भएकाले, यèता काय[Đमहǽको लागत अनुमान गदा[ ͪवशषे 

Úयान पयुा[इएको छ ।  

४.३  लागत अनुमानका सीमा   

१. ईकाई मãूयको Ǔनधा[रण गदा[ भौगोͧलक ¢ेğ, सुगमता, जनसɨÉया जèता 

ͪवषयहǽलाई Úयान ǑदइएतापǓन यी प¢ͧभğ पǓन थप ͪवͪवधता हुनसÈन े

यथाथ[तालाई पणू[ सàवोधन गन[ सͩकएको छैन ।  

२.यो लागत अनुमान वाͪष[क ǽपमा नभई १० वष[को लाͬग औषतमा गǐरएको छ र 

Ĥ×य¢ लागत माğ समावशे गǐरएको छ ।   

४.४   काया[Ûवयन åयवèथा 

(क) ͧलɨग छनौट अÛ×यको ͪवषयलाई Ĥाथͧमकताको काय[सूचीमा समावेश गरȣ मूलĤवाहȣकरण 

गन[का लाͬग संघ, Ĥदेश र èथानीय तहका राजनीǓतक नेत×ृवको ĤǓतवɮधता, सहयोग र 

समथ[न हाͧसल गǐरनेछ । यसका लाͬग आवæयकता अनुसार सचतेना र पैरवीका काय[Đम 

सÑचालन गǐरनेछ । ×यसगैरȣ सरोकारवाला प¢बाट यस ͪवषयमा सकारा×मक सãलाह 

सुझाव एवं पçृठपोषण ĤाÜत गन[ योजनावɮध ǽपमा काय[Đम सÑचालन गǐरनेछ । 

(ख) रणनीǓतको योजनावɮध एव ं Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाͬग सàबिÛधत मÛğालयहǽ, 

Ĥदेश  र èथानीय तहले बजेट सǑहतको ͪवèततृ काय[योजना Ǔनमा[ण गरȣ अथ[ मÛğालय 

माफ[ त  आवæयक बजेटको ͪवǓनयोजन हुने गरȣ समÛवय गǐरनेछ । यसका लाͬग संघल े

Ĥदेश तथा èथानीय तहलाई आवæयक सहयोग (Ĥाͪवͬधक एवम ् सहजीकरण) उपलÞध 

गराउनछे । 

(ग) ͪवͧभÛन तहमा समÛवय गरȣ दोहोरोपना हटाई यस रणनीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन 

गन[ èथानीय र Ĥदेश तहले एक÷एक जना सàपक[  åयिÈतको åयवèथा गनȶछ । 

(घ) रणनीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाͬग Ĥदेश एवम ् èथानीय तह सàबिÛधत 

काया[Ûवयन, समÛवय र सहजीकरण सͧमǓत (संघीय, Ĥादेͧशक र èथानीय तह) सेवा 

Ĥदायक लगायतको ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ ।  

(ङ) यस रणनीǓतलाई संघीय तहमा सàबिÛधत मÛğालय एवं Ǔनकायहǽ, संवधैाǓनक आयोगहǽ, 

ͪवषयगत आयोगहǽ, संयुÈत राçĚ संघीय Ǔनयोगहǽ, अÛतररािçĚय ͪवकास साझदेारहǽ, 
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Ĥदेश तथा , èथानीय तह नागǐरक समाज र अÛय सरोकारवालाहǽको साझा दाǓय×व 

महससु गराई आ–आÝनो तफ[ बाट भूͧमका Ǔनवा[ह गनȶ काय[का लाͬग èवाèØय तथा 

जनसंÉया मÛğालयले आवæयक समÛवय र सहकाय[को सुǓनिæचतता गǐरनछे ।  

(च ) यस रणनीǓत अÛतग[त पया[Üत अͬधकार र िजàमेवारȣको åयवèथा, उपयुÈत पवूा[धारको 

åयवèथा, पया[Üत साधन र İोतको उपलÞधता राÏयका तीन ैतहले सǓुनिæचतता गǐरनेछ ।  

(छ) सहभाͬगतामूलक अनुगमन र मूãयाɨकन पɮधतीको काया[Ûवयन एवम ् नǓतजा ĤǓतको 

जवाफदेǑहता सुǓनिæचत गनȶ ͪवͬध Ǔनमा[ण जèता उपाय अवलàबन गǐरनेछ । 

(ज) रणनीǓतको काया[Ûवयनलाई Ǒदगोपना, सहकाय[ र साझदेारȣको ͧसɮधाÛतमा आधाǐरत 

बनाईने छ ।सरोकारवालाको साथ[क सहभाͬगता एवम ् èवाͧम×व हाͧसल गन[ उÍचतम 

Ĥय×न गǐरनेछ ।  

४.५ काया[Ûवयन योजना 

क) नेपालले Ǒदगो ͪवकास लêय सन ् २०३० को काया[Ûवयनका लाͬग Ǔनधा[रण गरेको 

लêयसँग समाÛजèय कायम हुनेगरȣ यो रणनीǓत èवीवmृत भएको ६ मǑहनाͧभğ 

मÛğालयले सàबɮध Ǔनकायको सहभाͬगतामा रणनीǓत काया[Ûवयन योजना तजु[मा गनȶछ 

।    

(ख) यो रणनीǓत काया[Ûवयनमा आएको एक वष[ͧ भğ सबै Ĥदेशका सामािजक ͪवकास 

मÛğालय र èथानीय तहले यस रणनीǓतसँग समाÛजèय कायम गरȣ आ–आÝनो Ĥदेश र 

èथानीय तहको आवæयक İोतको योजनासǑहत ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट अÛ×यका लाͬग 

रणनीǓत तजु[मा गनȶछन ् । साथै, काय[ सàपादनको नǓतजा मापन गनȶ सूचक र ढाचँा 

सǑहतको काया[Ûवयन योजना समेत बनाई आÝनो रणनीǓत काया[Ûवयनमा ãयाउने छन ्। 

(ग) यो रणनीǓत काय[Ûवयनमा आएको तीन मǑहना ͧभğ सब ैĤदेश तहले ͪवभेदपणू[ ͧलɨग 

छनौट अÛ×यका लाͬग Ĥदेशèतरȣय काया[Ûवयन, समÛवय रसहजीकरण सͧमǓतèथापना 

गरȣ ͩĐयाशील बनाउनछेन ्।  

(घ) यो रणनीǓतको Ĥभावकारȣता मापनको लाͬग रािçĚयèतरमा आवͬधक ǽपमा सàपÛन हुने 

सभȶ¢णहǽ (नेपाल जनसांिÉयक तथा èवाèØय सवȶ¢ण, Multiple Indicator Cluster 

Survey तथा रािçĚय जनगणना) का नǓतजाहǽ ͪवशेषगरȣ जÛम लɨैͬगक अनुपात, 

जÛमĐमको लैɨͬगक अनुपात र  Ĥाथͧमकताहǽलाई आधार माǓनने छ । यसको 
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अǓतǐरÈत ͪवशेष सभȶ¢णɮवारा पǓन समूदायहǽको ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट सàबÛधी 

£ान, धारणा र åयवहारको मापन गन[ सͩकनछे ।   

(ङ) मÛğालयले Ĥदेश तहसँग आवæयक समÛवय गरȣ संघीय र Ĥदेश तहको लɨैͬगक अनुपात 

सàबÛधी आधार रेखा तØयाकं तयार गǐरनछे ।  

                पǐरÍछेद – पाच : अनुगमन र मãूयांकन 

 

५.१  अनुगमन र मूãयांकनको Ǻिçटकोण 

    यस रणनीǓतले अंͬगकार गरेको ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट अÛ×य सàबिÛध अबधारणा 

अनुǽपको काया[Ûवयनलाइ नाǓतजामूलक बनाइ लैɨͬगक अनुपातमा सÛतुलन ãयाउन 

योजनाबɮध र पɮदǓतगत ǽपमा अनगुमन र मूãयाकंन गनȶछ. । यस रणनीǓत अÛतग[त 

अनुगमन र मãूयाकंन पɮदǓतलाई ǓनरÛतर ͧसकाई तथा रणनीǓतको Ĥभावकǐरता हाͧसल 

गनȶ ͪवͬधका ǽपमा उपयोग गǐरनछे । रणनीǓत काया[Ûवयनको अनगुमन र मूãयाकंनमा 

मुÉय ǽपमा देहायबमोिजमका Ǻिçटकोण अवलàबन गǐरनेछन ्: 

(क) काय[Ûवयनको त×परताः रणनीǓतको काय[Ûवयनका लाͬग सबल वाताबरण छ र छैन, 

Ĥभाबकारȣ काय[Ûवयनका लाͬग सèंथागत त×परता र ¢मता कèतो रहेको छ, साधन 

İोत र पवूा[धारको उपलÞधता र पया[Üतता, जवाफदेहȣताको अवèथा, आǑदका बारेमा 

Ǔनयͧमत ǽपमा अनुगमन र मूãयांकन गǐरनछे  । यस Ǻिçटकोणबाट नै रणनीǓत 

काया[Ûवयनको त×परता सǓुनिæचत गन[ सͩकÛछ।  

(ख) काय[सàपादनको ĤगǓत समी¢ाः रणनीǓतले अवलàबन गरेका काय[नीǓत र लêय 

ĤािÜतका लाͬग ǓनǑद[çट गरेका काय[Đम÷ͩĐयाकलापको Ĥभावकारȣताको लेखाजोखाका 

साथै काय[Đम काय[Ûवयनको अध[वाͪष[क ǽपमा ĤगǓत समी¢ा गǐरनेछ । यस अÛतग[त 

Ĥदेश तथा èथानीय तहमा काय[सàपादनको वाèतͪवक िèथǓतको èथलगत अनुगमन 

समेत गǐरनछे । साथै, काया[Ûवयनसंग सàबिÛधत समèयाको पǑहचान गरȣ समाधान 

गनȶ काय[का लाͬग माग[दश[न गǐरनेछ ।  

(ग) िजãला िèथत èथानीय तहहǽको जÛमदरमा लɨैͬगक समानता÷असमानताको अवèथा, 

ͧलɨग छनौट ĤǓत नकारा×मक धारणा बनाउने पǐरवारको सामािजक सुधारको 

तुलना×मक ͬचğण सàबÛधी ͪववरण िजãला समÛवय सͧमǓतले संचार सÛदेश र 
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Ĥèतुतीकरण गरȣ राĨो सोच र £ानलाई नमुनाको ǽपमा शयेर गनȶ÷साव[जǓनͩककरण 

गनȶ åयवèथा गǐरनेछ | 

 

 

५.२  अनुगमन र मãूयांकनको िजàमेवारȣ र जवाफदेǑहताको तह 

   यस रणनीǓतले देहायबमोिजमको अनुगमन र मूãयाɨकन िजàमेवारȣ एवम ्जवाफदेǑहताको 

तह Ǔनधा[रण गरेको छ : 

(क) संघीय तहमा यस रणनीǓतसगं सàबिÛधत नीǓतगत र काय[Ûवयन Ĥभावकारȣताको 

अनुगमन र मãूयाकंन èवाØय तथा जनसÉंया मÛğालयले गनȶछ । यसका लाͬग 

मÛğालय अÛतग[त गǑठत काया[Ûवयन, नेत×ृव तथा समÛवय सͧमǓतलाई ͩĐयाशील र 

िजàमेवार बनाइनेछ । 

(ख) Ĥदेश तहमा Ĥदेशèतरȣय काया[Ûवयन, समÛवय रसहजीकरण सͧमǓतलाई ͩĐयाशील र 

िजàमेवार बनाइनेछ । 

(ग) èथानीय तहमा काया[Ûवयन, समÛवय र सहजीकरण सͧमǓतलाई ͩĐयाशील र िजàमेवारȣ 

बनाइनेछ । 

(घ) सब ैतहका वाͪष[क योजना तथा काय[Đम सगंसंगै अनुगमन र मूãयाकंनको काय[योजना 

तजु[मा गǐरनछे | यस अÛतग[त अनुगमन र मूãयांकन काय[का लाͬग आवæयक पनȶ 

साधन İोत वाͪष[क काय[Đम तथा बजेटमा समावेश  गǐरने छ । 

(ङ) अनुगमन तथा मãूयाकंन काय[लाई नाǓतजामलुक बनाउन नǓतजामा आधाǐरत अनुगमन 

Ĥणालȣ अवलàबन गǐरनेछ । 

(च) अनुगमन र मãुयाकंनको काय[लाई जवाफदेहȣ र पारदशȸ तुãयाउनको लाͬग सब ैतहका 

लाͬग अनुगमन र मूãयाकंन Ǔनदȶͧशका तयार गǐरनेछ ।  

(छ) संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको आवाͬधक र वाͪष[क समी¢ा हँुदा रणनीǓत काया[Ûवयनको 

िèथǓतको समेत समी¢ा गǐरनेछ । 

(ज) वाͪष[क समी¢ा तथा मूãयाकंनबाट ĤाÜत पçृठपोषण तथा सुझावहǽलाइ आगामी योजना 

तथा काय[Đम तजु[मा गदा[ आवæयकता अनुǽप समावेश गǐरने छ ।  
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(झ) रणनीǓत काय[Ûवयनको अनुगमनका लाͬग देहायका तǐरका अवलàबन गǐरनेछ | 

(१) सहभाͬगतामुलक अनुगमनः यस अÛतग[त लͯ¢त समहू लगायत सरोकारवालालाई 

रणनीǓत काय[Ûवयनको अनुगमन ĤͩĐयामा साथ[क ǽपमा सहभागी हुने अवसर उपलÞध 

गराइनेछ । 

(२) काय[सàपादन ĤǓतवेदनका आधारमा ĤगǓतको अनुगमन र समी¢ाः काय[सàपादनको 

समी¢ा  गरȣ सोको ĤǓतवेदन आवͬधक ǽपमा सàबिÛधत Ǔनकायहǽमा बझुाईने छ ।  

(३) माग[दश[न र सुपǐरव¢ेणः अनुगमनको काय[ समयमा भए नभएको सुǓनिæचतताको 

लाͬग संघीय तहको सàबिÛधत सͧमǓतले Ĥदेश तहको सͧमǓतलाई आवæयकता अनुसार 

माग[दश[न गन[ सÈनेछ । यसैगरȣ, Ĥदेश èतरको सͧमǓतले èथानीय तहको सͧमǓतको 

अनुगमन सàबÛधी  ͩĐयाकलापको माग[दश[न र सपुǐरवे¢ण गनȶछ र आवæयक सहयोग 

उपलÞध गराउनेछ । 

 (`_ d'n'sL kmf}hbf/L sfo{ljlw;+lxtf, @)&$ sf] kl/R5]b !# df /flvPsf] “ue{ ;+/If0f 

lj?4sf] s;'/” dxndf /x]sf] Joj:yf s8fO{sf ;fy kfngf / sfof{Gjog ug]{ ÷ u/fpg] 

lhDd]jf/L राÏय tLg} txdf /xg] 5 .  

५.३ रणनीǓत काया[Ûवयनको मूãयाकंन ͪवͬध  

(क) रणनीǓतक प¢ काया[Ûवयनको मãूयाकंन èवाèØय तथा जनसÉंया मÛğालयले गनȶछ । 

रणनीǓतको åयवèथापकȧय प¢को मूãयाकंन Ĥदेश तहले गनȶछ भन े काया[Ûवयनको 

Ĥभावकारȣता मूãयाकंन èथानीय तहले गनȶछ । 

(ख) रणनीǓत मूãयांकन काय[को वधैता र सव[èवीकाय[ता सǓुनिæचत गन[का लाͬग बहुप¢ीय, 

सहभाͬगता मुलक र èवतÛğ मूãयांकन ͪवͬध अबलàबन गǐरनेछ । 

५.४ अपेͯ¢त पǐरणाम 

   १.संघ, Ĥदेश र èथानीय तहबाट आवæयक काननू, नीǓत तथा काय[Đमहǽ तजु[मा भई     

     Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन भएको हुन,े         

  २. छोरा र छोरȣ बीच ͪवभेदमा कमी भई जÛमदरको लैɨͬगक अनुपातमा सÛतुलन भएको 

    हुने , 
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 ३. ͧलɨग पǑहचान गरȣ गभ[पतन गनȶ गराउने åयवहारमा कमी आएको हुने, 

 ४.  मǑहला तथा ͩकशोरȣहǽ आͬथ[क तथा सामािजक ǽपमा सशÈत भएको हुने, 

 ५. ͧलɨग छनौट गनȶ वा गराउने कारक त×वहǽको Ǔनǽ×साहन तथा सिृजत समèयाको  

    संबोधन  भएको हुने |                

५.५ नǓतजा मापनको ढाचा (Result Monitoring Framework) 

  ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट अÛ×य सàबÛधी रणनीǓत काया[Ûवयनको लाͬग रणनीǓतक उɮदेæय 

बमोिजम नǓतजा मापन गनȶ Ĥमुख सूचक सǑहतको ढाचा Ǔनàन बमोिजम हुनेछ ; 

१. glthf dfkgsf] 9fFrf (Result Monitoring Framework) 

lje]bk"0f{ lnË 5gf}6 cGTo ;DaGwL /0fgLlt sfof{Gjogsf] nflu /0fgLlts p2]Zo adf]lhd 
glthf dfkg ug]{ k|d'v ;"rs ;lxtsf] 9fFrf lgDg adf]lhd x'g]5g\ M 
 

उपलिÞध सचूक  आधार तØयांक* पǐरमाणा×मक लêय  परȣ¢णको 

Įोत   तØयां

क 

वष[  İोत  २०२२  २०२५  २०३०  

उɮदेæय १. कानुन बमोिजम बाहेक ͧलɨग पǑहचान गरȣ गǐरन े गभ[पतनको ͪवǽɮधमा 

आवæयक नीǓत, योजना तथा काय[Đमहǽ Ǔनमा[ण गरȣ Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन गनु[ । 

ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट 

सàबÛधमा राÏयका तीन ै

तहका सरकारले लाग ू

गरेका नीǓत तथा 

काय[Đमको सÉया   

    

३  
 
 

 

५  
 
 

 

७  
 
 

सरकारȣ 

ĤǓतवदेन 

 

राÏयका तीनै तहमा   

ͪवभेदपणू[  ͧलË छनौट 

लाई सबंोधन गनȶ 

काय[Đमको लाͬग 

ͪवǓनयोजन भएको 

बजेटको ĤǓतशत  

   ५० % ७० % १००% वाͪष[क 

बजेट 
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उɮदेæय २. ͧलË पǑहचान गरȣ गǐरने गभ[ पतनका ͪवǽɮधमा सɉच र åयवहार पǐरवत[न 

सàबÛधी काय[Đमलाई थप Ĥभावकारȣ बनाउनु  

ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौट 

बाटहुने कानुनी तथा 

सामािजक Ĥभावको    

वारेमा समदुाय/èथानीय 

अगुवा/पǐरवारको 

सचतेनाको ĤǓतशत   

   ३०%  ५०% ७०% KAP 
surveys 

èवाèØयकमȸहǽले ħुणको 

ͧलɨग पǑहचान गन[ 

अèवीकार गरेको 

बताउने गभ[वती मǑह 

लाको ĤǓतशत  

   ३०% ५०% ८०% KAP 
surveys 

उɮदेæय ३ .  छोरȣको मह×वलाई Ĥो×साहन गदȷ  लैͬगक समानता सुǓनिæचत गनु[  

लैͬगक समानता र 

छोरȣको मह×वĤǓत 

सकारा×मक ͪवचार भए 

का घरका वयèक सदèय 

हǽको ĤǓतशत | 

      NDHS 
 
 
 

ͪवɮयमान एवम 

भͪवçयमा रहने गभ[मा 

ͧलɨगलाई Ĥाथ[ͧ मकता 

नǑदने दàपͪƣको ĤǓतशत 

 2016 
2014 

NDHS 
MICS/
Other 
relevant 
surveys 

५०% ७५% ९५% NDHS 
MICS/Oth
er relevant 
surveys 

जÛममा लैͬगक 

असÛतुलनको दरमा 

कमी  

११०  २०१६  NDHS 
 

१०८  १०६  १०५  NDHS 
 

उɮदेæय ४ .छोरा र छोरȣको समान मह×व èथाͪपत गन[ ͩकशोरȣ एवम मǑहला केिÛġत 

सामािजक तथा आͬथ[क सशÈतीकरणका काय[Đमहǽ Ĥभावकारȣ ǽपमा समÛवय 

गरȣ काया[Ûवयन गनु[ |    
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राÏयका तीनै तहका 

Ǔनकायहǽमा  Ǔनणा[यक 

भूͧमकामा  मǑहलाको 

उपिèथǓतको ĤǓतशत    

   ३३% ४०% ५०% सरकारȣ 

ĤǓतवदेन  
Nepal 
Labour 
force 
survey 

* उãलेͨखत सचूक बमोिजमको आधार रेखा तØयाɨक उपलÞध हुन नसकेकोले यस नǓतजा 

अनुमानको ढाँचामा समावेश गǐरएको छैन । यसलाई आगामी वष[मा हाͧसल गनु[पनȶ 

उपलिÞधको आधारका ǽपमा समावेश गǐरएको छ । 

५.६ रणनीǓतको पनुरावलोकन र पǐरमाज[न  

 

(क) यो रणनीǓत गǓतशील दèतावेजको ǽपमा रहने छ । काया[Ûवयन भएको ͧमǓतले यसको 

अवͬध ११ वष[को हुने छ । काया[Ûवयनको पाँच वष[को अवͬधमा यसले पारेको Ĥभावको 

मÚयकालȣन मãूयाकंन गǐरनेछ | त×पæचात ् उपलिÞध पçृठपोषण समेतका आधारमा 

मÛğालय अÛतग[त रहेको ͪवभेदपणू[ ͧलɨग छनौटको अÛ×य गन[ बनेको रािçĚय Ǔनदȶशक 

सͧमǓतको ͧसफाǐरसमा यस रणनीǓतको पनुरोवलोकन गरȣ पǐरमाज[न गन[ सͩकनेछ । 

रणनीǓतको पनुरावलोकन गनु[पनȶ अवèथामा मãूयाकंन ĤǓतवदेन Ĥदेश र èथानीय तहका 

सहजीकरण सͧमǓतबीच समÛवय र सामÑजèय कायम गǐरनेछ ।  
 

ख) यस रणनीǓतको काया[Ûवयनको  Đममा बाधा, अɬचन वा अèपçटता भएमा रािçĚय 

Ǔनदȶशक सͧमǓतको ͧसफाǐरसमा èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालयले ×यèतो बाधा, 

अɬचन वा अèपçटताको समाधान गनȶछ । 
 

  


